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युवाओ् िे वोट बनवाने
िो िगे्गे शविेष िै्प
झज््र। भारत कनव्ाारन आयोग िे
कनद््ेरानुसार 1 जुलाई 2026 िो
अह्ाता कतकथ मानते हुए कजले म्े
एसआईआर-2026 िी प््क््कया
जारी है। 18 वष्ा िी आयु पूरी
िरने वाले पाि्् युवाओ् िे वोट
बनवाने िे कलए 16 से 20 अगस््
ति कजले मे् उच्् रैक््कणि
संस्थानो् म्े कवरेष िै्प आयोकजत
किए जाएंगे। संबंकित अकििारी
इन िै्पो् म्े पाि्् युवाओ् से फॉम्ा-6
भरवा िर उनिे नाम मतदाता
सूरी मे् राकमल िरवाना सुकनक््ित
िरे्। यह कनद््ेर डीसी एवं कजला
कनव्ाारन अकििारी वष्ाा खांगवाल
ने िहा कि सोमवार िो सीईओ
हकरयाणा िे साथ वीसी िे माध्यम
से हुई बैठि िे उपरांत लघु
सकरवालय मे् एसआईआर-2026
िे दूसरे ररण िी तैयाकरयो् िी
समीक््ा िरते हुए कदए।  

शतरंगे िी िान मे् बाइि
व ई-बाइि रैिी आज
झज्र्। हर घर कतरगंा अकभयान िे
तहत मंगलवार िो दरेभसक्त िे
जजब् ेऔर राष््््ीय ध्वज िे प्क्त
समम्ान िा सदंरे जन-जन ति
पहुरंाने िे कलए बाइि व ई-बाइि
रलैी िा आयोजन किया जाएगा।
डीसी वषा्ा खागंवाल न ेबताया कि
रलैी सबुह नौ बज ेलघु सकरवालय
स ेररु ्होिर राव तलुाराम रौि,
यादव िम्ाराला, आबंडेिर रौि,
परुाना बस सट्ैड् होत ेहएु महक्षा
दयानदं खेल स्टकेडयम पहुरंगेी।
उनह्ोन् ेआमजन से अपील िरते
हएु िहा कि व ेइस देरभसक्त से
ओतप््ोत रैली म्े बढ्-रढि्र
राकमल हो ्और हर घर कतरगंा
अकभयान िा कहसस्ा बनिर राष््््ीय
धव्ज िे प््कत समम्ान िी भावना
िो मजबतू िर्े।

गाड्ी िी चपेट मे् आने
से फैत्ि््ी िम््ी िी मौत
बहादरुगढ। गावं रोहद मे ्सड्ि
क््ासॅ िरते वक्त गाड्ी िी रपटे म्े
आन ेस ेएि प््वासी वय्सक्त िी
मौत हो गई। पकुलस न ेपोस्टमाट्ाम
िरा रव पकरजनो ्िो सौ्प कदया ह।ै
इस संबिं म्े गाड्ी रालि िे
कखलाफ िसे दज्ा किया गया ह।ै
मतृि िी पहरान योगी पासवान
ि ेरप् म्े हईु है। योगी यहा ंरोहद मे्
रहता था और एि िपंनी मे ्िाम
िरता था। गत 8 अगस् ्िी राम
िो सांपला स ेरोहद आ रहा था।
रोहद बाइपास पर जब सडि् क््ासॅ
िरन ेलगा तो रोहति िी तरफ से
तजे गकत मे ्आई िार िी रपटे म्े
आ गया। 

िोपहर ति धूप और
िाम िो िाए बािि
बहादरुगढ। रदं कदनो ्ति
लगातार बरसात ि ेबाद बीत े2
कदन स ेमौसम कफर बदल गया।
सोमवार िी सबुह भी तजे िूप
कखल आई। ििु घंट ेिपू रहने िे
बाद आसमान मे ्बादल तो िाए
लकेिन उमस िाफी बढ ्गई।
अकिितम तापमान 33 कडग््ी दज्ा
किया गया। दोपहर बाद हलि्ी
फवुव्ार कगरन ेलगी।

खबर संक््ेप
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महंगी होती पीएनजी से उद््ोगो् पर बढ्ा िबाव
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औद््ोकगि इिाइयो् िो सप्लाई
होने वाली पाइप्ड नेरुरल गैस िी
िीमतो् म्े लगातार वृक््ि हो रही है।
इससे उद््कमयो् पर आक्थाि दबाव
बढ् रहा है। इसे देखते हुए
बहादुरगढ् रै्बर ऑफ िॉमस्ा एंड

इंडस्ट््ी ने िे्द््ीय पेट््ोकलयम एवं
प््ािृकति गैस मंि््ी हरदीप कसंह
पुरी िो पि्् कलख कलखा है। पि््
िे जकरये िीमत कनि्ाारण िी
प््क््कया पर सवाल उठाया गया है
और मामले मे् हस््क््ेप िी मांग

िी है। बीसीसीआई िे वकरष््
उपाध्यक्् नरे्द्् कििारा िा िहना
है कि बहादुरगढ् इलािे मे् 5 हजार
से अकिि औद््ोकगि इिाइयां ह्ै।
इनमे् िाफी इिाइयां हकरयाणा
कसटी गैस प््ाइवेट कलकमटेड से

पीएनजी लेती है्। जनवरी से मार्ा
2025 ति पीएनजी िी दर
56.92 र्पये प््कत यूकनट थी। यह
अप््ैल से कदसंबर ति 57.92
र्पये रही। वष्ा 2026 मे् मार्ा िे
दूसरे पखवाड्े म्े दर 63.92 र्पये
हुई और कफर संरोकित दर 89.90
र्पये ति पहुंरी। अप््ैल मे् दर
65.02 र्पये रही, जबकि अलग-
अलग संरोिनो् िे दौरान 84
र्पये ति िी दर भी लागू िी गई।
मई और जून मे् यह 65.02 र्पये
रही। अब एि अगस्् से 72.20
र्पये िरने िी जानिारी है।

रतन टाटा शसटी फॉरेस्ट मे् डािा
इंडक्सि््यि सीवरेज वेस्ट, हंगामा
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रोहति-कदलल्ी रोड सस्थत रतन टाटा कसटी
फॉरसेट् म्े सोमवार िो इडंसस्ट्य्ल सीवरजे
वसेट् डाल ेजान ेस ेकववाद खड्ा हो गया। टैि्रो्
स ेखलु ेमे ्सीवरजे यकुत् गदंगी डाल ेजाने िी
सरूना कमलत े ही आसपास ि े लोगो् और
पय्ाावरण पे््कमयो् न ेमौिे पर पहंुरिर कवरोि
जताया। एरएसआईआईडीसी ि े अकििारी
भी मौि ेपर पहुरं।े िाफी गहमागहमी ि ेबाद
यहा ंसीवरजे वसेट् डालन ेिा िाम रि्वाया
गया। दरअसल, रोहति-कदल्ली रोड पर
एरएसआईआईडीसी िी यह ग््ीन बलेट् लबंे
समय से बदहाल सस्थकत म्े थी। पया्ावरण
प््केमयो् और कवकभनन् सामाकजि ससंथ्ाओ ् ने
वन कवभाग िी मदद स े यहां पौिरोपण िर
हकरयाली कविकसत िरन े िा बीड्ा उठाया।
िरीब 2 वष््ो ्म्े यह के््ि् ्िाफी हद ति हर-ेभरे
फॉरसेट् िे रप् म्े कविकसत हो रिुा ह।ै साथ

ही मोर समते कवकभनन् प््जाकतयो् ि ेपक््कयो् िा
बसरेा भी बन गया ह।ै पया्ावरण प््केमयो् िा
िहना ह ै कि फॉरसेट् क््िे् ्मे ्खलु ेमे ्सीवरजे
वसेट् डालन ेस ेपडे-्पौिो ्ि ेसाथ यहा ंमौजदू
सकू््म् जीवो् और जैव कवकविता िो निुसान
पहंुर सिता ह।ै इसि ेअलावा दगु््िं फलैन ेिे
साथ बीमारी िा खतरा भी बढ ् सिता ह।ै
उनिा िहना ह ै कि इस क््िे् ् िो कविकसत
िरन ेस ेपहले वन कवभाग द््ारा एनओसी ली
गई थी। ऐस े मे ् यहां किसी भी प््िार िा
सीवरजे वेसट् डालना उकरत नही ्ह।ै 

स्वतंि््ता शिवस िो िेिर बढ्ाई सुरक््ा
14 नािे िगा शनगरानी िरेगी पुशिस
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सव्तिं्त्ा कदवस समारोह ि े मद््नेजर पकुलस न े कदलल्ी
सीमा स ेलगते के््ि््ो ् म्े सुरक््ा और यातायात व्यवसथ्ा िे
कलए कवरषे प्ब्िं किए ह्ै। सीमाओ ्पर कनगरानी बढ्ा दी गई
ह।ै कदलल्ी सीमा व आसपास 14 कवरषे नाि े लगाए
जाएगं।े डीसीपी ट््कैफि एव ंक््ाइम रभुम कसहं ि ेमाग्ादर्ान
मे ्यह व्यवसथ्ा िर वाहनो् और संकदगि् व्यसक्तयो ्िी जारं
िी जाएगी।  कदल्ली सीमा स ेलगत ेप्म्खु माग््ो ्पर नािे
लगाए जाएगं।े इनम्े िानोद्ा-िलुासी टी पॉइटं, िुतबुगढ-्
पजंाब खोड ् रोड, िानोद्ा-जोत्ी रोड, जरदिपरु-िरै
मुडंलेा रोड, बादली-ढासंा बॉड्ार, बालौर मोड-्झाड्ौदा िरै
मुडंलेा रोड, परनाला-कनजामपरु रोड, गभुाना-बािरगढ्
रोड, देवरखाना-लोहट-गाकलबपुर रोड, बहादुरगढ्-
नजफगढ ् रोड झाड्ौदा बॉड्ार, बहादरुगढ-्कटिरी बॉड्ार
तथा द्ा्रिा एकस्पे््स राकमल है।् भारी वाहनो ् िे र्ट
डायवज्ान िे कलए िेएमपी फ्लाईओवर िे नीर ेरोहति-

कदल्ली रोड, जाखौदा मोड् किसान रौि बाईपास
बहादुरगढ् और झज््र-बहादुरगढ् रोड बाईपास बहादुरगढ्
फल्ाईओवर िे नीर ेनाि ेलगाए जाएंग।े इस कनि्ााकरत
अवकि िे दौरान झज््र, बहादुरगढ् और बादली िी ओर
स े कदलल्ी जान े वाल े प्क्तबकंित वाहनो् िो विैस्लपि
माग््ो ्पर भेजा जाएगा। सांपला-रोहति िी ओर से आने
वाल ेभारी वाहनो ्िो जाखौदा बाईपास किसान रौि से
वापस िेएमपी िी ओर डायवट्ा किया जाएगा। 

िारा मे् मिान से िाखो्
िे आभूषण व नििी चोरी
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इलािे म्े रोरी ि े मामले लगातार
बढ् रहे ह्ै। अब गावं िारा मे ्रोरो ्ने
एि मिान िो कनराना बनाते हएु
लाखो ् रप्ये ि े आभूषणो् व निदी
पर हाथ साफ िर कदया। माडंोठी
रौिी पकुलस ने करिायत ि ेआिार
पर िसे दज्ा िर जारं रुर ्िर दी है।
वारदात िारा िे कनवासी रािरे िे
मिान म्े हुई है। गत 8 अगस्् िी रात
िो यह वारदात हुई। अगली सबुह
पकरजनो् िो वारदात िा पता रला।

सारा सामान अस्् व्यस्् था।
अलमारी खंगाली हईु थी और बाहर
सामान कबखरा हआु था। जारं िरने
पर सोने ि े1 जोड्ी िडे्, रांदी िी
मोटी रने, बे््सलेट, रांदी िी िड्ी,
6 जोड्ी पायल, बच््ो ् िी पायल,
सोने िी अंगूठी, रांद-सूरज,
मगंलसूि्,् 6 जोड्ी रुटिी, सोने िे
िुडंल तथा 20 हजार रप्ये िी
निदी गायब थी। सूरना पािर
माडंोठी रौिी स े पकुलस मौि े पर
पहंुरी और जारं रुर ्िी। रािरे िी
करिायत पर िसे दज्ा िर कलया ह।ै

बेहाल सब्जी मंडी मंे दुिानदारो् िे साथ-साथ ग््ाहिो् िो भी आ रही कदक््त

सब्जी मडंी मे ्गंदगी का अंबार, जलभराव ने बढ्ाई और परेशानी
हरिभूरि न्यूज:झज््ि

रहर िी सब्जी मंडी इन कदनो्
अव्यवस्थाओ् िा करिार बनी हुई
है। मंडी पकरसर मे् जगह-जगह जमा
गंदा पानी और िूड्े िे ढेर
दुिानदारो् व ग््ाहिो्
िे कलए परेरानी
िा सबब बने
हुए है्। सफाई
व्यवस्था सुरार्
नही् होने िे िारण मंडी
मे् आने वाले लोगो् िो गंदगी िे
बीर से होिर गुजरना पड् रहा है।
हालात ऐसे है् कि िई स्थानो् पर
सड् रहे िररे से दुग््ंि उठ रही है।
कजससे िारण दुिानदारो् िो
कदनभर परेरानी झेलनी पड् रही है।
मंडी मे् सस्बजयो् िे पत््े, खराब
फल-सस्बजयां और अन्य िररा
खुले म्े पड्ा हुआ है। बाकरर होने िे

बाद स्सथकत और भी गंभीर हो गई है।
पानी िी कनिासी िी पय्ााप्त
व्यवस्था नही् होने से मंडी िे िई
कहस्सो् म्े जलभराव है, कजसमे् उठ
रही दुग््ंि से वातावरण भी प््दूकषत
हो रहा है।

जलभराव ि े िारण पनप रहे
मचछ्र : िडू् ेि ेढरेो ्व जलभराव
ि े आसपास मचि्रो ् िी भरमार
होन ेलगी ह।ै दुिानदारो् िा िहना
ह ैकि मंडी मे ्रोजाना बड्ी सखंय्ा म्े
लोग खरीदारी िरन ेपहुरंत ेहै,् ऐसे

मे ् साफ-सफाई िा कवरषे धय्ान
रखा जाना राकहए। गदंगी ि ेिारण
खाद्् सामग््ी ि े दकूषत होन े िी
आरंिा भी बनी रहती है।
जलभराव व िडू् ेस ेसकं्म्ण फैलने
िा खतरा बढ ्रहा ह।ै

झज््र। सब्जी मंडी पवरसर मे् हुआ जलिराव।

सिटी पल्ि

बरसात मे् रहती है समस्या
दुकानदार सुबोध कुमार ने बताया शक मंडी पशरसर मे्

पानी शनकासी की कोई खास व्यवस्था नही् है। प््शत वर्व
िलभराव की यही प्सथशत रहती है। शिसके कारण सभी
को परेिानी होती है। उन्हो्ने कहा शक िल शनकासी की
समुशचत व्यवस्था होनी चाशहए।

िारोबार हो रहा प््भाशवत
दुकानदार मंदीप ने कहा शक  गंदगी और िलभराव

का सीधा असर उनके कारोबार पर भी पड् रहा है।
दुग््ंध के कारण ग््ाहक अशधक देर तक मंडी मे् नही्
र्कते, शिसके कारण परेिानी हो रही है। बीमाशरयां
फैलने का भी खतरा बना हुआ है। प््िासन इस शवरय मे्
िल्द से िल्द कदम उठाकर राहत शदलाए। 

बिबू िे बीच बैठने िो मजबूर 
दुकानदार धम्वपाल ने कहा शक सफाई कम्वचारी

दोपहर बाद करीब दो बिे सफाई करने के शलए आते
है्। बरसात के शदनो् म्े िलभराव के बीच पड्े कूड्े के
कारण दुग््ंध उठती रहती है। शदनभर दुग््ंध भरे वातावरण
मे् बैठने को मिबूर है्।

बहादुरगढ् चैब्र ऑफ िॉमस्म एडं इंडस्ट््ी ने िेद्््ीय मंत््ी हरदीप पुरी िो कलखा पत््

n िार्ा 2025 िे् 56.92 र्पये
थी पीएनजी, अब 72.20
र्पये का आ रहा रेट

शिस आधार पर बढ् रहे रेट : शििारा
नरे्द्् शिकारा ने कहा शक पीएनिी की दरो् म्े शकए गए संिोधनो् के
संबंध मे् उद््ोगो् को शकसी सरकारी शवभाग की ओर से अशधसूचना, शदिा-
शनद््ेि या आदेि प््ात्त नही् हुआ है। ऐसे म्े यह स्पष्् होना चाशहए शक
नई दरे् शकस आधार पर और शकस सक््म प््ाशधकरण के शनण्वय के तहत
तय की िा रही है्। साथ ही यह िानकारी भी मांगी गई है शक दरो् का
शनध्ावरण क्या एचसीिी ने अपने स््र पर शकया है।

शतरंगा रोिनी से नहाया िघु
सशचवािय, हर घर शतरंगा अशभयान

ने फैिाया िेिभक्तत िा रंग
झज््र (हररभूरि न्यूज)। स्वतंि््ता शदवस
की 79वी् वर्वगांठ के उपलक्््य मे् शिले म्े हर
घर शतरंगा अशभयान को लेकर तैयाशरयां िोरो्
पर है्। अशभयान के तहत शिला मुख्यालय
प्सथत लघु सशचवालय पशरसर सशहत शिले के
अन्य प््मुख सरकारी भवनो् को शतरंगी
रोिनी से सिाया गया है। िाम ढलते ही
सरकारी भवन केसशरया, सफेद और हरे रंग
की रोिनी से िगमगाते निर आ रहे ह्ै,
शिससे िहर मे् देिभप्कत का माहौल देखने
को शमल रहा है। लघु सशचवालय भवन, नगर
पशररद काय्ावलय, शसंचाई भवन, बस स्टै्ड
पशरसर प्सथत अन्य सरकारी भवन शतरंगा
रोिनी से सिे लोगो् के आकर्वण का के्द््
बने हुए है्। - संबंरित खबरे् पेज 12 पर 

वेस्ट डालते ट्ैकर। बहादुरगढ़। हवरयाली मे् फैलता जहरीला औद््ोवगक कचरा।

n पय्ाावरण प््ेरियो् ने कड्ा रवरोध जताते हुए
टै्करो् से गंदगी डालने का काि र्कवाया,
लोगो् ने हजारो् पौधे रोप बढ़्ाई है हररयाली

ईटीपी िे प््स््ाव पर रोष
बताया िा रहा है शक एचएसआईआईडीसी
की ओर से इसी क््ेि्् मे् ईटीपी बनाया
िाएगा। इसका शवरोध करते हुए स्थानीय
लोगो् और पय्ाववरण प््ेशमयो् ने कहा शक
एसटीपी बनने से फॉरेस्ट के बड्े शहस्से की
हशरयाली प््भाशवत हो सकती है। पार्वद
प््शतशनशध शसकंदर ने कहा शक आबादी के
बीच खुले मे् सीवरेि वेस्ट डालना गलत है।
यशद ईटीपी बनाया िाना है तो आबादी से दूर
उपयुक्त स्थान का चयन शकया िाना चाशहए।

किसान-मजदूर अौर िम्मचारी संगठनो्
ने जुलूस कनिालिर दी् कगरफ्ताकरयां

बिजली और िीज बिल-2025 को वापस लेने की मांग

हरिभरूि नय्जू:झज्ि्

सयंकुत् किसान मोरा्ा ि ेजले भरो, रास््ा
रोिो, रेल रोिो अकभयान िे तहत
सोमवार िो कजल ेि ेकवकभनन् किसान-
मजदरू सगंठनो्,  सेट््ल् ट््डे यकूनयनो् व
िम्ारारी सगंठनो् ि े िाय्ािता्ाओ ् एवं
पदाकििाकरयो् न े सरिार पर किसान-
मजदरू कवरोिी नीकतया ंबनान ेिा आरोप
लगाते हुए प््दर्ान किया। िाय्ाित्ाा
सथ्ानीय अनाज मंडी मे ्एिक््ित हएु और
वहा ंसे जुलसू ि ेरप् मे ्लघु सकरवालय
पहुरं।े यहा ं प्द्र्ान किया और अपनी
कगरफत्ाकरया ंदी्। 

प्द्र्ानिाकरयो् न ेउपायकुत् ि ेमाधय्म
स ेराष्््प्कत िे नाम अपनी मागंो ्िा ज््ापन
सौप्ा। वकत्ाओ ् न े आरोप लगाया कि
सरिार िी िॉप््ोरटे कहतषैी नीकतयो ् िे
िारण किसानो् और मजदूरो ्िी आकथ्ाि
सस्थकत लगातार खराब हो रही है। उनह्ोन्े
िहा कि सरिार न े वादा िरन े िे
बावजूद एमएसपी पर खरीद िी गारटंी
िा िानून नही् बनाया है। इसिे अलावा
कनजी िपंकनयो् िो लाभ पहुरंान े वाले
कबजली और बीज कबल-2025 िो

वापस नही ् कलया गया ह।ै उनह्ोन् े रार
लबेर िोड िो मजदरू कवरोिी और
माकलि कहतषैी बतात ेहएु इनह्े ् रद् ्िरने

िी मांग िी। उनह्ोन्े िहा कि मनरगेा िो
िमजोर िर ग््ामीण गरीबो ् ि े कहतो ् िे
कखलाफ नया िानून लाग ूकिया गया ह।ै

इस अवसर पर जयिरण मांडौठी,
सबूदेार ररण कसहं, सरुेद्् ् कसहं कसवार,
िपैट्न सतबीर कसंह, सुनील िमुार,
कदलबाग कसहं दलाल, सकुमत कििारा,
जगबीर कसंह, अकमत दलाल उफ्फ करटंू
प््िान, रमेर जाखड्, बंरीलाल,
राजबीर कसहं, प््वरे मातनहेल, किरण
बरहाना, रणबीर कसंह, रामकिरन,
सतीर िमुार, सरुजीत कसहं गकुलया,
सुनील िुमार, प््िारी देवी, मास्टर
बलबीर कसहं सकहत अनिे िाय्ािता्ा
मौजदू रहे।

झज््र। शहर मे् प््दश्षन करते हुए ववविन्न संगठनो् से जुि्े काय्षकत्ाष एवं पदाविकारी। मवहला कम्षचारी को पकि्ती पुवलसकम््ी। 

चारो् िेबर िोड रद्् िरने िी मांग 
उन्हो्ने सभी फसलो् की सी-टू+50 प््शतित के आधार पर
खरीद की गारंटी देने, शबिली शबल और बीि शबल-2025
वापस लेने तथा शबिली के शनिीकरण पर रोक लगाने
की मांग की गई। इसके अलावा शकसान-मिदूरो् की
कि्वमाफी, मनरेगा को बहाल कर मिदूरो् को साल मे्
200 शदन काम और 700 र्पये प््शतशदन मिदूरी देने,
चारो् लेबर कोड रद्् करने और ठेकेदारी प््था समात्त
करने सशहत अन्य मांगे् रखी गई। 

िि से भारी वाहनो ्पर रहेगा प्श्तबधं
स्वतंि््ता शदवस समारोह और
शरहस्वल के चलते 12 अगस्् की
रात 8 बिे से 13 अगस्् दोपहर
1 बिे तक तथा 14 अगस्् रात
8 बिे से 15 अगस्् को समारोह
समात्त होने तक झज््र शिले
की ओर से शदल्ली मे् भारी
वाहनो् का प््वेि प््शतबंशधत

बम भोिे...

बहादुरगढ़ (हररभूरि न्यूज)। सावन के दूसरे सोमवार को शहर के ववविन्न वशवालय हर-हर महादेव के
जयघोष से गंूज उठे। सुबह से ही िगवान वशव का जलाविषेक करने के वलए श््द््ालुओ् की लंबी कतारे्
देखने को वमली्। हवरद््ार से गंगाजल लेकर लौट रहे कांवव्ियो् का बहादुरगढ् पहुंचना िी शुर् हो गया है।
शहर और आसपास के माग््ो् पर िगवा रंग मे् रंगे वशविक्त नजर आने लगे ह्ै। कई कांवव्िये ववशालकाय
और आकष्षक कांवि् लेकर यात््ा कर रहे ह्ै, जो लोगो् के आकष्षण का के्द्् बनी हुई है्। 

शिवराश््ि आज : पुशिस ने मंशिरो्
मे् शिए सुरक््ा िे इंतजाम
झज््र। शिवराश््ि पव्व को लेकर शिला पुशलस
द््ारा सुरक््ा के पुख्ता इंतिाम शकए गए ह्ै।
डीसीपी मुख्यालय दीप्तत गग्व ने सभी थाना
प््बंधको् व चौकी प््भाशरयो् को अपने-अपने क््ेि््
मे् आने वाले मंशदरो् मे् सुरक््ा के पुख्ता प््बंध
सुशनश््ित करने के शनद््ेि शदए ह्ै। उन्हो्ने
शनद््ेि शदए शक मंशदर पशरसरो् के साथ-साथ
मंशदरो् के आसपास के क््ेि््, प््वेि एवं शनकासी
माग््ो् तथा पाश्कि्ग स्थलो् पर भी पुशलसकश्मवयो्
की मौिूदगी सुशनश््ित की िाए। राइडर व
पीसीआर लगातार गश्त करते हुए संशदग्ध
गशतशवशधयो् पर निर रख्ेगे। झज््र िोन म्े
बाबा प््साद शगरी महाराि मंशदर, कांिी शगरी
महाराि मंशदर, गोपाल मंशदर, शिव मंशदर कच््ा
बेरी रोड, शिव मंशदर दुिाना, बड्ा महादेव मंशदर
बेरी सशहत प््मुख मंशदरो् पर पुशलस बल तैनात
रहेगा। वही् बहादुरगढ् िोन म्े सत््नारायण
मंशदर, महावीर मंशदर, शिव मंशदर निफगढ्
रोड, हनुमान मंशदर, शिव मंशदर सैनीपुरा, शिव
मंशदर अनाि मंडी सशहत अन्य प््मुख मंशदरो् मे्
भी सुरक््ा व्यवस्था की गई है।
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मारा देश आजाद है। हमारा
संतवधान हर नागतरक को
समान अतधकार देिा है।

मानवीय मोचंंे पर भी संविंिंं भारि के
समाज में िंंंंी-पुरंष समानिा का भाव बढा
है। बावजूद इसके तंंंंियां मन से आजादी को
नहीं जी पािीं। आज भी बहुि-सी मतहलाओं
के तलए संवाधीनिा जीवन का सहज रंप से
जीया जाने वाला तहसंसा नहीं बन सका है।
असल में पतरवार और पतरवेश के हालाि ही
नहीं, संवयं मतहलाओं का मन भी आजादी
के खुशगवार रंगों को जीने मंे तहचतकचािा
है। संविंिंं होने के सचंंे भाव-चाव को
अपनाने में सकुचािा है। जाने-अनजाने
तंंंंियों के तवचार और वंयवहार परिंिंंिा की
अदृशंय पतरतध में तसमटकर रह जािे हंै। एक
चतंचिि और सशकंि तवचार है ‘मजबूि
तंंंंियां आजादी मांगिी नहीं हैं, आजादी को
जीिी हंै।’ ऐसे मंे जरंरी है तक देश की आधी
आबादी, अपनी संविंिंंिा के तलए तकसी
िरफ न देखे, पूरी सहजिा और सचंंी
अनुभूतियों संग अपनी आजादी को जीए।
कहने का अथंि है खुदमुखंिारी की उजंंंवल
रंगि खुलकर जीने की सोच ही मतहलाओं
के जीवन मंे आतंमतवशंंास का सिरंगी
उजास भर सकिी है। 
बेवहचक स्िीकारे् बदलाि 
तंंंंियों के जीवन में समय के साथ बदलने
की रफंिार थोडी कम होिी है। उनकी तजंदगी
का दायरा जरा तसमटा-सहमा ही रहिा है।
समझना जरंरी है तक बदलाव के इस मोचंंे
पर बेहिरी लाने के तलए कोई बाहरी तनयम-
कायदे काम नहीं आ सकिे। सरकार की
पॉतलसीज तदल की दुतनया नहीं बदल
सकिीं। तंंंंियों को खुद अपने आप को इस
बेबसी के ियशुदा घेरे से बाहर लाना
चातहए। गौरिलब है, इस साल हमारा देश
अपनी आजादी का 80वां उतंसव मनाने जा
रहा है। आजादी के इिने वषंंों मंे समाज-

पतरवार और तरशंिों-नािों से जुडी अनतगनि
बािों-हालािों मंे बदलाव आने के बाद भी
बहुि-सी तंंंंियां मन के बनाए खांचे से बाहर
नहीं आ सकी हैं। भावनाओं की उठा-पटक
और नएपन को संवीकारने का भय आज भी
उनकी तजंदगी में मौजूद रहिा है। ऐसे में
रहन-सहन से लेकर काम-काजी बनने या
कुछ मन का करने िक, हर बदलाव को
बेतहचक संवीकारने की सोच बेहद जरंरी
है। चतंचिि अमेतरकी लेखक हंटर संटॉकटन
थॉमंपसन के मुिातबक, ‘संविंिंंिा एक ऐसी
चीज है, तजसका उपयोग नहीं तकया जाए
िो यह मर जािी है।’ 
कीवजए खुद को आजाद 
मतहलाओं के तलए अपनी संविंिंंिा को
सहजिा से जीने के तलए अपने मन के
बनाए बंधन भी िोडने होंगे। सामातजक-
पातरवातरक पतरवेश के बरसों से चले आ रहे
दबावों और बंतदशों से मुकंि होकर अपनी
पसंद को पंंाथतमकिा देनी होगी। अपनी
योगंयिा को तनखारना होगा। अपनी
कंंमिाओं पर तवशंंास करना होगा। हर डर
और हर उलझन से बाहर आकर अपने
जीवन से जुडे फैसले खुद लेने की राह
पकडनी होगी। असल में भारिीय समाज

की रंपरेखा ही ऐसी है तक पहले से बने
सामातजक सांचे ही नहीं, खुद मतहलाओं के
मन के खांचे भी उनंहें बांधे रखिे हंै। तदल
की बाि कहने से रोकिे हैं। उनकी अपनी
संवेदनाएं ही बेतहचक अपनी बेहिरी का
रासंंा चुनने में बाधा बनिी हैं। हमारे यहां
तंंंंियां अपने दातयतंवबोध
के भाव के तलए भी बहुि
मान पािी हैं। जरंरी यह
है तक यह जवाबदेही
आपके अपने जीवन की
जदंंोजहद न बढाए। हर
मामले में दूसरों की
अपेकंंाओं के अनुसार
खुद को ढालने के
बजाय अपनी सचंंी
भावनाओं को जीना ही
आजाद होना है। याद
रहे, आपके मन की संविंिंं अनुभूतियां
भीिर की भावनातंमक दुतनया का सचंंा
आईना होिी हैं। तजसमें सामातजक तनयमों,
रंतंढवादी तवचारों, परंपरागि बंधनों और
ियशुदा दातयतंवों से दूर अपने अतंंसतंव,
सपनों और संवेदनाओं का पंंतितबंब तदखिा
है। अपने इस आंितरक साए को हर दबाव से
आजाद कीतजए। 

भाििात्मक मोच््े पर 
संिुलि साविए 
आज भी बहुि-सी तंंंंियां अपनी भावनाओं
को दबाकर औरों की सहजिा के मुिातबक
जीिी हैं। यह बनावटी बिंािव बाहरी
वंयलंकितंव के रंग िो छीनिा ही है, मन को
भी अशांि रखिा है। यही वजह है तक
अपनी सचंंी अनुभूतियों में बसी आजादी
को जीने के तलए इमोशनली बैलेंस रहना
बेहद जरंरी है। घर हो या बाहर,भावनाओं
की संवायिंंिा सबसे जरंरी है। अपनी
वंयलंकिगि इचंछाओं और सोच-समझ का
एक संविंिंं संसार बसाना हर िंंंंी के तलए
आवशंयक है। देखने में आिा है तक मन हो
या जीवन, भावनाओं मंे बहना मतहलाओं
को पराधीन ही बनािा है। भावनाओं में बहने
के बजाय वंयावहातरक सोच अपनाने से
अपने अतधकार हातसल करने की सजगिा
आिी है। अपने अतंंसतंव की चेिना को बल

तमलिा है। संवििंंं होने के
यही सही मायने भी हैं।
अमेतरकी गायक और
गीिकार तजम मॉतरसन के
शबंदों में ‘संविंिंं होने का
सबसे महतंवपूणंि िरीका
वह होना है, जो आप
वासंंव में हैं। अगर तकसी
एक भूतमका के तलए आप
अपनी वासंंतवकिा को
छोडिे हैं। एक खास काम
के तलए अपनी भावनाओं

से दूरी बनािे हंै। महसूस करने की अपनी
कंंमिा छोडंकर एक मुखौटा पहन लेिे हंै,
िो यह आजादी नहीं है। वंयलंकिगि संंर पर
वंयलंकिगि कंंांति हुए तबना बडंे पैमाने पर
कोई भी कंंांति नहीं हो सकिी है। इस
रेवोलंयूशन को पहले  आपके अंदर होना
होगा। हर िंंंंी को यह समझना चातहए और
अपने जीवन में उिारना चातहए। a

अपने देश को आजाद हुए आठ दशक हो रहे हैर। इतना वतरत बीतने के बाद भारतीय मरहलाओर
के िंदभरि मेर आजादी के तरया मायने हैर? वे कौन िे िामारजक, राजनैरतक कारण हैर, रजििे

देश की मरहलाएं िंपूणरि आजादी िे अभी भी वंरचत हैर? मरहलाएं िंपूणरि आजादी हारिल करने के
रलए सरवयं रकि तरह के पररयाि या िंघररि करेर, रजििे उनका बहुमुखी रवकाि हो? अलग-

अलग कररेतररोर की दो जानी-मानी मरहलाएं सहेली िे िाझा कर रही हैर अपने रवचार।

ह

आजादी के लगभग आठ दशक बाद भी भारतीय मरहलाएं कई मोचररोर
पर खुद को आजाद महिूि नहीर कर पाती हैर। िशकरततकरण के रलए
बनाई गईर िरकारी नीरतयोर, िंवैधारनक अरधकार रमलने के बावजूद
आज भी वे मानरिक जकडरबंरदयोर मेर कैद महिूि करती हैर। देश की

आधी आबादी को पूणरि आजादी की अनुभूरत तभी हो िकती है, जब वह
इिे अपने मन-जीवन के हर पहलू मेर महिूि करेगी। 

तरयाली िीज के तदन मतहलाएं
पारंपतरक िौर पर सजिी हैं। साडंी,

लहंगा या सूट के साथ मेहंदी, चूतंडयां, तबंदी
और गहनों से अपने लुक को संवारिी हैं।
लेतकन आकषंिक हेयर संटाइल के तबना कोई
भी फेलंसटव लुक अधूरा लगिा है। सही हेयर
संटाइल न केवल चेहरे की खूबसूरिी बढंािी
है, पूरे एथतनक लुक को भी तनखार देिी है। 
फ्््ट पफ के साथ लसंपि
बन: तजन मतहलाओं के बाल
पिले हैं, वे फ्ंंट पफ के साथ
तसंपल बन बना सकिी हैं।
इससे बाल अतधक घने तदखाई
देिे हैं और चेहरे को भी
आकषंिक फेंंम तमलिा है। यह
हेयर संटाइल गोल और ओवल

दोनों िरह के फेस शेप पर अचंछा लगिा है।
इसके साथ हलंके झुमके और तबंदी आपके
लुक को और तनखार देंगे।
गजरे वािा िो बन देगा रॉयि िुक:
हतरयाली िीज पर सबसे पसंदीदा हेयर
संटाइल लो बन है। इसे बनाकर उस पर मोगरा
या चमेली का गजरा लगाया जाए िो लुक
शाही और पारंपतरक तदखाई देिी है। यह हेयर
संटाइल साडंी, तसलंक सूट और बनारसी

लहंगे के साथ खूब जंचिा है। लंबे
समय िक क्फटंंेबल भी रहिा है।
लफशटेि-साइड ब््ेड से लमिेगा
एलिगे्ट िुक: लंबे बालों वाली
मतहलाओं के तलए तफशटेल बंंेड या
साइड बंंेड बेहिरीन तवकलंप है। इस
चोटी को हलंका लूज रखिे हुए
उसमें छोटे फ्ल या संटोन हेयर

एसेसरीज लगाई जा सकिी हैं। यह संटाइल
पारंपतरक होने के साथ-साथ फोटोजेतनक भी
लगिा है और पूरे तदन मेंटेन रहिा है।
सॉफ्ट कर्स्स के साथ हाफ-अप हेयर

स्टाइि: यतद आप पारंपतरक और मॉडनंि
लुक का संिुलन चाहिी हैं, िो सॉफंट कलंसंि
के साथ हाफ-अप हेयर संटाइल अचंछा
तवकलंप है। बालों के ऊपरी तहसंसे को हलंके
लंववसंट या छोटी चोटी के साथ तपनअप कर दें
और बाकी बाल खुले रखें। इस संटाइल पर
छोटे फ्ल या पलंि हेयर एसेसरीज लगाने से
लुक और आकषंिक बन जािा है।
फ्िोरि ब््ेड: आजकल फंलोरल बंंेड काफी
टंंेंड में है। साधारण चोटी में छोटे-छोटे िाजे
फ्ल या आतंटितफतशयल फंलोरल एसेसरीज
लगाकर उसे नया और खूबसूरि रंप तदया
जा सकिा है। यह हेयर संटाइल खासकर युवा
मतहलाओं और नई नवेली दुलंहनों के बीच
िेजी से लोकतंंपय हो रहा है।a

(ब्यूटी एवं हेयर एक्सपट्स पूजा
नागपाि से बािचीि पर आधालरि)

ह
हरियाली तीज पि कैिी किे् ये एरलगे्ट हेयि स्टाइल

डॉ. मोविका शम्ाय
आिरण कथा

वन की मनोहारी ऋिु में मनाया
जाने वाला हतरयाली िीज, भारिीय

पवंि-संसंकृति का अतंयंि महतंवपूणंि पवंि है।
यह केवल धातंमिक वंंि-पवंि भर नहीं, बलंलक
पंंकृति, दांपतंय पंंेम, नारी-शलंकि और
सामातजक मेल-तमलाप का भी उतंसव है। यह
पवंि शंंावण मास के शुकंल पकंं की िृिीया
तितथ को मनाया जािा है। उदया तितथ के
अनुसार इस वषंि आगामी 15 अगसंं को
हतरयाली िीज का पवंि मनाया जाएगा। 
िाव्मयक मान्यिा: हतरयाली िीज का संबंध
भगवान तशव और मािा पावंििी के तदवंय
तमलन से जुडा हुआ है। पौरातणक मानंयिा है
तक मािा पावंििी ने भगवान तशव को पति रंप
में पंंापंि करने के तलए अनेक जनंमों िक
कठोर िपसंया की थी। उनके अटूट संकलंप
और भलंकि से पंंसनंन होकर भगवान तशव ने
उनंहें अपनी अधंािंतगनी के रंप में संवीकार
तकया। इसी पावन तमलन की संमृति में
हतरयाली िीज का पवंि मनाया जािा है। इस
तदन तववातहि मतहलाएं अपने पति की लंबी
आयु, सुख-समृतंंि और वैवातहक जीवन की
मंगलकामना के तलए वंंि रखिी हैं। वहीं
अतववातहि युवतियां योगंय जीवनसाथी की
पंंालंपि के तलए मािा पावंििी की आराधना

करिी हैं। इस पंंकार यह पवंि पंंेम, समपंिण,
धैयंि और तवशंंास का पंंिीक माना जािा है।
कई प््देशो् मे् मिािे है् पि्य: हतरयाली िीज
मुखंय रंप से उिंंर और पतंंिम भारि के
राजंयों में बडे उतंसाह के साथ मनाई जािी है।
इनमें पंंमुख हैं-राजसंथान, हतरयाणा, उिंंर
पंंदेश, मधंय पंंदेश, तबहार, झारखंड, पंजाब,
तदलंली िथा हतरयाणा। भारि के अलावा
नेपाल के कुछ तहसंसों मंे भी िीज का पवंि

अतंयंि शंंिंंा और उतंसाह
के साथ मनाया जािा है।
राजसंथान की राजधानी
जयपुर की शाही िीज
यािंंा (शाही सवारी) तवशंं
भर में पंंतसिंं हैै।
पि्य मिािे का वििाि:
हतरयाली िीज पवंि मनाने
की शुरंआि पंंािः संनान
और पूजा की िैयारी से

होिी है। मतहलाएं नए हरे रंग के विंंंं धारण
करिी हैं। हाथों और पैरों में मेहंदी लगाई जािी
है िथा सोलह शंंंगार तकया जािा है। पूजा
संथल पर भगवान तशव, मािा पावंििी और
भगवान गणेश की पंंतिमाएं या तचिंं संथातपि
तकए जािे हंै। उनंहें पुषंप, बेलपिंं, फल,
तमठाई और शंंंगार सामगंंी अतंपिि की जािी है।
मतहलाएं तनजंिला अथवा फलाहार वंंि रखिी
हैं, हालांतक वंंि की तवतध पतरवार और परंपरा

के अनुसार अलग-अलग हो सकिी है। पूजा
के बाद मतहलाएं िीज की कथा सुनिी हैं,
आरिी करिी हंै और एक-दूसरे को
शुभकामनाएं देिी हैं। इसके साथ ही झूला
झूलना, लोकगीि गाना, सामूतहक नृतंय
करना और पारंपतरक वयंंजनों का आनंद लेना
इस पवंि का अतभनंन तहसंसा हैं। 
बदलिे समय मे् हवरयाली िीज: आज केवल
गांव-कसंबों मंे ही नहीं शहरों-महानगरों मंे भी
हतरयाली िीज का आकषंिण लगािार बढ रहा
है। तवतभनंन सामातजक संसंथाएं, मतहला
मंडल और सांसंकृतिक संगठन िीज
महोतंसव आयोतजि करिे हैं। इनमें मेहंदी
पंंतियोतगिा, लोकनृतंय, पारंपतरक पतरधान
पंंतियोतगिा और सांसंकृतिक कायंिकंंम
आयोतजि तकए जािे हैं। तडतजटल युग में भी
इस पवंि की आतंमा वही है- पतरवार, परंपरा
और पंंकृति के पंंति समंमान। साथ ही अब
पयंािवरण संरकंंण का संदेश भी इस पवंि से
जोडा जा रहा है। कई संथानों पर िीज के
अवसर पर पौधारोपण अतभयान चलाए जािे
हैं, तजससे ‘हतरयाली’ का वासंंतवक अथंि
केवल पंंिीकातंमक न रहकर धरिी को हरा-
भरा बनाने का संकलंप भी तसिंं होिा है।
हतरयाली िीज का यह पवंि केवल वंंि और
पूजा का तदन नहीं, बलंलक जीवन में धैयंि,
समपंिण, तवशंंास और पंंकृति के पंंति कृिजंंिा
का संदेश देने वाला उतंसव भी है। a

हरियाली तीज: अखंड िांपत्य की
कािना-उल्लास का पव्व

आर. सी. शम्ाय
आस्था

सा

हररयाली तीज ऐिा बहुरंगी धाररमिक-िांसरकृरतक पवरि है, रजिमेर अखंड दांपतरय
की कामना के िाथ रशव-शकरतत की वररत-पूजा की जाती है। देश के कई पररदेशोर

मेर यह पवरि पूरे रवरध-रवधान और िांसरकृरतक उलरलाि िे मनाया जाता है।  

सच््ी अनुभूरतयो् ि्े बसे आजािी

रवशेष 
स्वतंत््ता रिवस 

रोहतक, मंगलवार 
11 अगस्् 2026

विचार 

अभी आजादी की लंबी यात््ा िय करिी है
डॉ. रीिा गंगिािी (वरटायड्य लेग्टटिे्ट) पस्यिावलटी ग््ूवमंग एक्सपट्य

मेरे लिए आजादी का अथंि केवल अतधकार नहीं, बलंलक समंमान, आतंमतवशंंास और अपने
जीवन के तनणंिय संवयं लेने की कंंमिा है। आज भारिीय मतहलाओं ने हर कंंेिंं मंे अपनी कंंमिा
सातबि की है। लेतकन सचंंाई यह भी है तक शहरों और गांवों, पढंी-तलखी और वंतचि
मतहलाओं के बीच बडंा अंिर कायम है। इसतलए मैं कहूंगी तक मतहलाओं ने आजादी की ओर
लंबी यािंंा िय की है, लेतकन मंतजल िक पहुंचना अभी बाकी है। हमारा संतवधान मतहलाओं
को समान अतधकार देिा है, लेतकन असली बदलाव सोच बदलने से आिी है। आज भी कई
पतरवारों में बेतटयों और बेटों के तलए अलग-अलग तनयम बनाए जािे हैं। कई मतहलाएं योगंय
होने के बावजूद केवल इसतलए पीछे रह जािी हैं, कंयोंतक उनंहें अवसर या समथंिन नहीं तमलिा। कई बार मतहलाएं अपनी
कंंमिा को कम आंकिी हैं। वषंंों से बनी सामातजक धारणाएं उनके आतंमतवशंंास को पंंभातवि करिी हैं। मेरा मानना है तक
जब पतरवार, समाज और वंयवसंथा, िीनों तमलकर मतहलाओं पर तवशंंास करेंगे, िभी वासंंतवक आजादी का सपना पूरा
होगा। मतहलाएं तशकंंा को अपनी िाकि बनाएं। संवाद कौशल, आतंथिक समझ, तडतजटल जंंान, नेिृतंव कंंमिा और
आतंमतवशंंास जैसे गुण भी तवकतसि करें। मतहलाओं का आतंथिक रंप से आतंमतनभंिर बनना भी बहुि आवशंयक है।
मतहलाओं के संदभंि में संविंिंं भारि का सपना िभी पूरा होगा, जब हर बेटी यह तवशंंास लेकर बडंी हो तक उसके सपनों की
कोई सीमा नहीं है। तजस तदन हर मतहला तबना डर, तबना भेदभाव और पूरे समंमान के साथ अपनी कंंमिा का सवंंोिंंम उपयोग
कर पाएगी, उसी तदन हम सचंंे अथंंों मंे अपनी आजादी का उतंसव मनाएंगे। a प््स््ुलि: सरस्विी रमेश, अंशु लसंह

आधी आबािी को ऐसे रिलेगी पूिी आजािी

सामर्य्य और चेििा से वमलेगी पूरी आजादी
सूय्यबाला, सावहत्यकार

आजादी की बाि करने से पहले आजादी का मिलब समझना होगा। आजादी का मिलब
अतनयंतंंिि उचंछृंखलिा या अनुशासनहीनिा नहीं है। तंंंंियों के संदभंि में बाि करें, िो िंंंंी की
आजादी का यह भी िातंपयंि नहीं है तक जो-जो पुरंष कर रहा है, वह सब िंंंंी भी करे। आजादी
हमारा संवैधातनक अतधकार िो है ही! साथ ही यह हमारी संवेदना की चीज है। यह हमारी सोच
और समझ से जुडंी है। सोच-समझ बदलने से ही वासंंतवक आजादी पंंापंि होगी। भारिीय
समाज का जो ढांचा है, उसमें मतहलाओं को वो सुतवधाएं तमलें, तजसमें वो अपने मन मुिातबक
काम कर सकें। िंंंंी की संवेदनाओं को, उसकी आकांकंंाओं को, उसके मन को, उसके शंंम को

समझा जाए। िंंंंी के पातरवातरक योगदान को कोटंि-कचहरी आंक रही है, मगर समाज नहीं समझिा! यह जरंरी है तक उसके
शंंम का सही मूलंयांकन हो। समाज, पतरवार उसके महतंव को समझें। उसको सुतवधाएं दंे। यही मतहलाओं के तलए आजादी
का सही िातंपयंि है। यतद आज की िंंंंी की िुलना हम िीस-चालीस साल पहले की तंंंंियों से करें िब हमें समझिे देर न
लगेगी तक आज की िंंंंी तकिनी आजाद है। यह भी समझ आएगा तक िंंंंी अपनी आजादी का तकिना सदुपयोग व तकिना
दुरंपयोग कर रही है।  मेरे तवचार से िंंंंी आजादी का जो पंंशंन है, वह कानूनी और संवैधातनक कम और नैतिक-सामातजक
जंयादा है। पुरंष जब अपनी सोच में उदार होगा िभी िंंंंी को उसकी अपेतंंकि आजादी तमल पाएगी। हम दशकों से दहेज पंंथा
हटाने की बािें कर रहे हंै। लेतकन आज भी यह पंंथा जस की िस कायम है। इसका कारण है हमारा चातरतंंिक पिन। इधर
कुछ घटनाएं ऐसी घटी हैं, तजनसे तंंंंियों के भी क्ंंर रंप को तदखाया है। िो कुल तमलाकर समाज का चातरतंंिक पिन हुआ
है। जो िंंंंी की आजादी में बाधा है। आज की िंंंंी अपने पंंकृति पंंदिंं गुणों को छोडंकर पुरंष के गुण-अवगुण को अपना रही
है। िंंंंी पर िो खुद पुरंष को बनाने की तजमंमेदारी है। वह पुरंष की भी संरतंंकका है। अपने गुणों को छोडं देगी िो कैसे होगा?
तंंंंियों की असली आजादी केवल कानून बनाकर या जबरदसंंी नहीं हातसल की जा सकिी। वासंंतवक सामरंयंि और
वासंंतवक चेिना हातसल करके ही यह आजादी पाई जा सकिी है। समाज के पंंति, अपने पंंति, पतरवार के पंंति, साथ रहने
वालों के पंंति अपनी तजमंमेदारी को समझने की चेिना जागृि होनी चातहए। हमें सबकी भावनाओं, जरंरिों का भी धंयान
रखकर चलना होगा। सबका समंमान करना होगा िभी पतरवार समाज और तवशंं चल पाएगा। a

िै्सी गुप्िा
हेयर स्टाइल

सामग््ी
(घोल के तलए) मैदा-1 कप, सूजी-1/4 कप, दूध-1/2 कप,
पानी-1/2 कप, चीनी-1 टीसंपून, दरदरी कुटी सौंफ-1/2 टीसंपून,
इलायची पावडर-1/4 टीसंपून, िाजा दही-1 टेबल संपून, िलने के
तलए-घी या िेल
(चाशनी के तलए) चीनी-1 कप, पानी-1/2 कप, इलायची 3-4,
केसर के धागे-6

सामग््ी
गेहूं का आटा-2 कप, सूजी-1/4 कप,
िेल-2 टीसंपून, धुली उडंद दाल-1/2 कप,
अदरक-1 छोटी गांठ, हरी तमचंि-3, सौंफ
दरदरी तपसी-1/4 टीसंपून, जीरा-1/4
टीसंपून, हींग-1 चुटकी, लाल तमचंि
पावडर-1/2 टीसंपून, हलंदी पावडर-1/4
टीसंपून, गरम मसाला-1/2 टीसंपून, नमक-
1 टीसंपून, मोयन के तलए िेल-1 टीसंपून,
िलने के तलए िेल-आवशंयकिानुसार

विवि
मैदा, सूजी, चीनी, सौंफ, इलायची पावडर,
दूध, दही और पानी को तमलाकर पकोडंे जैसा
गाढंा घोल िैयार करें। अब इसे 30 तमनट के
तलए ढंककर रख दें। चाशनी के तलए चीनी
और पानी को तमलाकर गैस पर पकाएं। जब
चीनी तपघल जाए िो केसर के धागे, इलायची
डालें। जब चाशनी अंगुतलयों से दबाने पर
तचपतचपी लगने लगे िो गैस बंद कर दें। अब
कडंाही में घी गरम करें और इसमें 1 कलछी भर
घोल डालें। यह अपने आप कडंाही में फैल
जाएगा। दोनों िरफ से सुनहरा होने िक िलकर
िैयार चाशनी में 30-40 सेकेंड के तलए
डालकर बाहर तनकाल लें। आप चाहें िो इसे
रबडंी के साथ भी सवंि कर सकिी हैं। a

विवि
राि भर भीगी हुई दाल को हरी
तमचंि और अदरक के साथ
तमकंसी में पलंस मोड पर तबना
पानी के पीस लें। अब आटे मंे सूजी, तपसी दाल, सभी मसाले और
मोयन अचंछी िरह तमलाएं। धीरे-धीरे मसलिे हुए आटे को पूरी जैसा
सखंि गूंथ लें। आवशंयकिानुसार पानी तमलाएं। िैयार आटे को सूिी
कपडंे से ढंककर 20 तमनट के तलए रख दें। 20 तमनट के बाद छोटी
सी लोई लेकर पूरी बेलें और गरम िेल में सुनहरा होने िक िलकर
बटर पेपर पर तनकाल लें, तफर आलू की सबंजी के साथ सवंि करें। a

प््विभा अग्निहोत््ी
रेवसपी

हरियाली तीज पि बनाएं स्वारिष्् व्यंजन
माल पुआ

बेडरमी पूरी

हररयाली तीज (15 अगसरर) के मौके पर हम आपको बता रहे हैर,
कुछ सरपेशल मीठे-चटपटे वरयंजनोर की रेरिपी। इनरहेर बनाइए और

पररवार के िंग हररयाली तीज करेर िेरलबररेट।

फ्ररट रायता सामग््ी
हंग कडंि (गाढंा या चकंंा दही)-2
कप, मोटे-कटे फल-2 कप (सेब,
केला, आम, अंगूर, अनार),
बारीक कटी मेवा-1 टेबल संपून,
चीनी-2 टीसंपून, इलायची
पावडर-1/4 टीसंपून, गातंनितशंग के
तलए पुदीने की पतंंियां-4

विवि
दही को भली-भांति फेंट लें िातक
गुठली न रहे। अब इसमें चीनी,
इलायची पावडर, कटे फल और
कटी मेवा डालकर अचंछी िरह
तमलाएं। सतंविंग बाउल में डालकर
पुदीने की पतंंियों से गातंनिश करके
सवंि करें। a



खबर संकंंेप

काम के िौरान तबीरत
गबिडंने से मौत

बहादुरगढ़। राम नगर में काम के दौरान
तबीयत हबगडंने से 1 शंंहमक की मौत िो
गई। पुहलस ने पोसंटमाटंयम करा शव
पहरजनों को सौंप हदया िै। मृतक की
पिचान करीब 36 वषंंीय कमल के रंप 
में िुई िै। वि हबिार के मधुबनी हजले का
रिने वाला था। यिां हदकंली के हनजामपुर में
रिता था। वि यिां राम नगर में एक साइट
पर काम कर रिा था। इस दौरान उसकी
तबीयत हबगडं गई। असंपताल में लेकर गए
तो डॉकंटरों ने ईलाज के दौरान मृत घोहषत
कर हदया। सूचना पाकर हसटी थाने से
पुहलस असंपताल में पिुंची और आवशंयक
कारंयवाई शुरं की। झजंंर में पोसंटमाटंयम
करा शव पहरजनों को सौंप हदया। हदल के
दौरे से मौत की आशंका िै। असल पुहंंि
पोसंटमाटंयम हरपोटंय से िो सकेगी।

बािली कॉलेज में भी
गिगजकल काउंसगलंि शुरं
बहादुरगढ। बादली के िौिरी
िीरपाल राजकीय महाजिदंंालय में
शैकंंजणक सतंं 2026-27 के पंंिम
िषंि मंे एडजमशन के जलए
जफजजकल काउंसजलंग शुरं हो
िुकी है। पंंािायंि मेजर आनंद
कादंंाण ने बताया जक महाजिदंंालय
में अब पहले आओ, पहले पाओ के
आिार पर दाजखले जदए जा रहे हंै।
जिदंंाजंिियों को ऑनलाइन आिेदन
करने के बाद महाजिदंंालय में
आकर अपनी सीट आरजंंकत
करिानी होगी। दाजखला पंंजंंकया के
नोडल अजिकारी डॉ. रिींदंं ने
बताया जक अभी जिदंंािंंी 16
अगसंं तक 100 रंपए जिलंब
शुलंक के साि दाजखला ले सकते
हैं। जबजक 17 से 23 अगसंं तक
100 रंपए पंंजत जदन जिलंब शुलंक
लगेगा। मीजडया पंंभारी डॉ. पूनम
रानी ने बताया जक संनातकोतंंर
पूिंािंंदंि के जिदंंाजिंियों की फाइनल
मेजरट जलसंट मंगलिार 11 अगसंं
को लगेगी। पंंिम मेजरट जलसंट में
आए जिदंंाजंिियों को 14 अगसंं तक
फीस जमा कर दाजखला लेना होगा। 
पंंिूषण गनरंतंंण को लेकर
उदंंगमरों संि बैठक
बहादुरगढ़। हजरयाणा राजंय 
पंंदूषण जनयंतंंण बोडंि की रीजनल
ऑजफसर संसमता कनोजडया ने
पंंदूषण जनयंतंंण को लेकर उदंंजमयों
के साि बैठक की। इसमें
औदंंोजगक इकाइयों दंंारा पंंदूषण
जनयंतंंण से संबंजित मानकों एिं
अनुपालनों को पंंभािी रंप से लागू
करने तिा उदंंोगों और जिभाग के
बीि बेहतर समनंिय संिाजपत करने
को लेकर ििंाि हुई। बोडंि की
आरओ संसमता कनोजडया ने
उदंंोगपजतयों को पंंदूषण जनयंतंंण से
संबंजित आिशंयक जदशा-जनदंंेशों
की जानकारी देते हुए जिशेष रंप से
रेड कैटेगरी में आने िाली
औदंंोजगक इकाइयों को अपने
पंंदूषण जनयंतंंण अनुपालनों को
गंभीरता से सुजनजंंित करने के
जनदंंेश जदए। बैठक में कोबी अधंयकंं
पंंिीण गगंि, महासजिि पंंदीप कौल,
अजनल गोयल, अंकुर बंसल,
सतीश बंसल आजद ने उदंंोगों से
जुडंे जिजभनंन पंंदूषण जनयंतंंण एिं
पयंाििरणीय अनुपालन संबंिी
जिषयों पर जिसंंार से ििंाि की।

रोहतक, मंिलवार 11 अिसंं 2026
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एसडीएम ने सुनीं समारान गशगवर में लोिों की समसंराएं
बेरी। सोमवार को आयोहजत उपमंडल संंरीय समाधान हशहवर में एसडीएम रेणुका
नांदल ने नागहरकों की समसंयाएं सुनीं और संबंहधत हवभागों के अहधकाहरयों को
उनके तंवहरत समाधान के हनदंंेश हदए। उनंिोंने किा हक आमजन की हशकायतों
और समसंयाओं का समयबिंं एवं पंंभावी समाधान सुहनहंंित करना पंंशासन की
सवंंोचंं पंंाथहमकता िै। उनंिोंने किा हक सरकार दंंारा उपमंडल संंर पर लगाए
जा रिे समाधान हशहवर लोगों और पंंशासन के बीच बेितर संवाद संथाहपत करने
का माधंयम बन रिे िंै। उनंिोंने हनदंंेश हदए हक पंंापंत हशकायतों का हनधंायहरत समय
सीमा में हनपटारा सुहनहंंित हकया जाए तथा हशकायतकतंायओं को राित हमल सके।

लीिल गलटरेसी संपरंामओं मंे एचडी गवदंंालर
सालंहावास के गवदंंागंथमरों का शानिार पंंिशंमन

झज््र। िहरयाणा राजंय हवहधक सेवा पंंाहधकरण एवं हशकंंा हवभाग के
संयुकंत ततंवावधान में शुकंंवार को डीएवी पलंबलक संकूल में
हजलासंंरीय लीगल हलटरेसी पंंहतयोहगताओं का आयोजन हकया गया।
पंंहतयोहगता में हजले के हवहभनंन सरकारी एवं हनजी हवदंंालयों के
हवदंंाहंथययों ने भाग हलया। हजसमें एचडी वहरषंं माधंयहमक हवदंंालय
साकंिावास के हवदंंाहंथययों ने शानदार पंंदशंयन करते िुए दस में से तीन
पंंहतयोहगताओं मंे पिला, तीन में दूसरा तथा एक पंंहतयोहगता में तीसरा
संथान पंंापंत कर पूरे हजले मंे हवदंंालय का नाम रोशन हकया िै।
लीगल हलटरेसी इंचाजंय अनीता यादव ने बताया हक भाषण पंंहतयोहगता
में वैशाली, हनबंध लेिन पंंहतयोहगता में अंहशका तथा लंसकट
पंंहतयोहगता में मिक, तमनंना, सपना, अंजहल, हिमांशी, कीहंतय, छहव एवं
हिमांशु की टीम ने पंंथम संथान पंंापंत हकया। विीं वाद-हववाद
पंंहतयोहगता में हिमांशी एवं िुशी की टीम ने हंंदतीय संथान िाहसल
हकया। कहवता पाठ पंंहतयोहगता में हलयांशी तथा डॉकंयूमेंटंंी पंंहतयोहगता
में काहंतयक ने हंंदतीय संथान पंंापंत हकया। पीपीटी पंंहतयोहगता में िेमा ने
तृतीय संथान िाहसल कर हवदंंालय का गौरव बढंाया। हवदंंाहंथययों की
इस शानदार उपललंबध पर एच डी गंंुप हनदेशक रमेश गुहलया ने
हवदंंाहंथययों का उतंसािवधंयन करते िुए किा हक ऐसी पंंहतयोहगताएं
हवदंंाहंथययों मंे ताहंकिक कंंमता, रचनातंमक सोच, आतंमहवशंंास एवं
पंंहतसंपधंायतंमक भावना का हवकास करती िैं। विीं हवशाल नेिरा, िेमंत
गुहलया और कमलेश हढकंलों ने सभी हवजेता हवदंंाहंथययों को बधाई देते
िुए उनके उजंंंवल भहवषंय की कामना की।

बाल विकास स्कूल मे् हुआ
क््मता विम्ााण कार्ाक््म
बहादुरगढ़। शिर के बाल हवकास वहरषंं
माधंयहमक हवदंंालय में कंंमता हनमंायण कायंयकंंम के
तित राषंंंंीय हवदंंालयी हशकंंा पाठंंचयंाय ढांचा-2023
हवषय पर एक हदवसीय पंंहशकंंण कायंयकंंम का
आयोजन हकया गया। कायंयकंंम में हशकंंकों को
इसकी अवधारणा, उदंंेशंयों व संकूली हशकंंा में
इसके पंंभावी हंंकयानंवयन के संबंध में मितंवपूणंय
जानकारी दी गई। मिेंदंंगढं के पीएमशंंी हवदंंालय
से आए राकेश कुमार तथा संकॉलसंय गंलोबल
संकूल के हवशंंास महलक ने संसाधन हवशेषजंं के
रंप में हशकंंकों को पंंहशकंंण हदया। पंंहशकंंण के
दौरान हवदंंाहंथययों की आवशंयकताओं के अनुरंप
हशकंंा पंंदान करने, समगंं एवं कौशल आधाहरत
हशकंंा, अनुभवातंमक अहधगम, रचनातंमक सोच
तथा हवदंंाथंंी-केंहंंदत हशकंंण पिंंहत जैसे मितंवपूणंय
हवषयों पर चचंाय की गई। संसाधन हवशेषजंंों ने
हशकंंकों को नई हशकंंा वंयवसंथा के अनुरंप अपनी
हशकंंण पिंंहतयों मंे आवशंयक बदलाव लाने के
हलए पंंेहरत हकया। इस दौरान हशकंंकों ने हवहभनंन
गहतहवहधयों मंे भाग हलया। पंंधानाचायंय डॉ. पूनम
रानी ने हवशेषजंंों का पौधा भेंट कर समंमान हकया।

13 मई को संघ व सरकार के बीच हुए समझौते को लागू करने की मांग

नप कऱमचारी हड़ताल पर, दुकानदार कूड़े
के ढेरो़ रें आग लगाकर कर रहे ढनस़़ारण
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नगर पजरषद सफाई कमंििाजरयों की
हडंताल का असर शहर के जिजभनंन
कंंेतंंों में जदखाई देने लगा है। शहर के
कई बाजारों मंे कूडंे के ढेर लगे हुए
है। जजसके कारण दुकानदारों ि
आमजन को काफी परेशाजनयों का
सामना करना पडं रहा है। दुकानदार
कूडंे के जनसंंारण के जलए कूडंे के
ढेरों में आग लगाने लगे है। जजसके
कारण जहां िातािरण पंंदूजषत हो
रहा है, िहीं आने जाने िाले लोगों
को भी परेशानी हो रही है। 

उिर, सोमिार को भी नप
सफाई कमंििाजरयों ने नगर पजरषद
पजरसर में िरना पंंदशंिन जकया और
सरकार जिरोिी जमकर नारेबाजी

की। यूजनयन के इकाई पंंिान जशिम
िािजरया ने बताया जक संघ के
आहंंान पर हडंताल को तीन जदन
और बढंाया गया है। उनकी पंंमुख
मांगों मंे बीती 13 मई को संघ ि
सरकार के बीि हुए समझौते को
लागू करना, फरीदाबाद असंननकांड
में काल का गंंास बने कमंििाजरयों के
पजरिार को एक-एक करोडं रंपया
मुआिजा ि सरकारी नौकरी, पैरोल
के सफाई कमंििारी ि सीिरमैनों को
पकंंा करना, िषंि 2014 में जजले में
हटाए हुए 60 कमंििाजरयों को डंंूटी
पर िापस लेने, डंंूटी के दौरान मृतंयु

होने पर सफाई कमंििाजरयों को 20
लाख रंपये की आजंििक सहायता,
ठेका पंंिा बंद करना, सेिाजनिृत पर
कमंििाजरयों को 10 लाख रंपये की
आजंििक मदद, सभी पैरोल फायरमैन
ि िालकों को जनयजमत करना,
जोजखम भतंंा पांि हजार रंपये
करना, एिकेआरएनएल ि जिजभनंन
ठेकों में लगे तृतीय ि ितुिंि शंंेणी के
कमंििाजरयों को नीजत बनाकर पकंंा
करना तिा पकंंा करने तक तीस
हजार रंपये िेतन, एिकेआरएनएल
सफाई कमंििाजरयों को पैरोल पर
जलए जाने की मांग शाजमल है। 

एसआईआर अढियान के तहत ढदए नोढिसो़ पर सुनवाई शुऱ 

गनरंामगरत समर के भीतर अपने
िसंंावेज पंंसंंुत करें मतिाता
एसडीएम अहभनव हसवाच ने भी
मतदाताओं से अपील करते िुए किा
हक वे एसआईआर पंंहंंकया को गंभीरता
से लंे और नोहटस हमलने की लंसथहत में
हनधंायहरत समय के भीतर अपने
दसंंावेज पंंसंंुत करें। इससे दावे और
आपहंंियों के हनसंंारण में भी आसानी
िोगी तथा मतदाता सूची को तंंुहटरहित
बनाने की पंंहंंकया आगे बढं सकेगी।
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एसआईआर अजभयान के तहत मतदाता सूिी
में सामने आई तंंुजटयों के सुिार को लेकर
सोमिार से नोजटस पर सुनिाई का काम शुरं हो
गया। सुनिाई के दौरान शहर के जिजभनंन
एईईआरओ कायंािलयों में बडंी संखंया में
मतदाता पहुंिे। कायंािलयों के बाहर और अंदर
जदनभर लोगों की भीडं लगी रही।

सुनिाई के दौरान बीएलओ लगातार
मतदाताओं से संबंजित दसंंािेज जमा करिाने
की अपील करते नजर आए। िहीं मतदाता भी

अपने पास उपलबंि दसंंािेज लेकर कायंािलयों
में पहुंिे और अजिकाजरयों ि बीएलओ को
दसंंािेज जदखाकर अपनी पातंंता एिं पहिान
संबंिी जानकारी संपषंं की। कई मतदाताओं ने
अपने दसंंािेजों की जांि करिाकर आिशंयक
पंंजंंकया पूरी की। अजिकाजरयों की ओर से
मतदाताओं को बताया गया जक एसआईआर
पंंजंंकया के तहत नोजटस पंंापंत करने िाले
मतदाताओं को जनिंािजरत पंंजंंकया के अनुसार
अपने दािे के समिंिन में दसंंािेज पंंसंंुत करने
होंगे। सुपंंीम कोटंि की जहदायतों के अनुसार
जनिंािजरत 12 दसंंािेजों मंे से मतदाता को अपनी

संसिजत के अनुसार एक से तीन दसंंािेज पंंसंंुत
करने हैं। दसंंािेजों के आिार पर संबंजित
मतदाता के दािे और आपजंंतयों की जांि की
जाएगी। सुनिाई शुरं होने के साि ही बीएलओ
और एईईआरओ कायंािलयों में एसआईआर
पंंजंंकया को लेकर गजतजिजियां बढं गई हैं।
जनिंाििन आयोग से जुडंे जनजतन गौडं ने सलाह
दी जक िे नोजटस में जदए गए जनदंंेशों के अनुसार
आिशंयक दसंंािेज साि लेकर जनिंािजरत
समय पर सुनिाई में शाजमल हों, ताजक मतदाता
सूिी में उनका नाम और जििरण सही तरीके से
दजंि जकया जा सके।

एईईआरओ कारंामलरों मंे उमडंी मतिाताओं की भीडं, िसंंावेजों को लेकर हो रही बहस
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सोमिार को जदनभर डाक कांिडं शहर के
जिजभनंन सडंकों और िौक िौराहों से गुजरी।
जजसके कारण हर-हर महादेि और बोल बम
के जयघोष से शहर का माहौल जशिमय नजर
आया। तेज गजत से अपने गंतवंय की ओर
बढंते कांिजंडयों के जतंिों को देखने के जलए
सडंक जकनारे लोगों की भीडं जुटी रही।
शंंदंंालुओं ने कांिजंडयों का उतंसाह बढंाते हुए
उनका संिागत जकया। डीजे की िुन पर
जशिभतंत उतंसाह के साि आगे बढंते जदखाई
जदए। कई संिानों पर शंंदंंालुओं दंंारा कांिजंडयों
के जलए पानी, फल और अनंय सुजििाओं की
वंयिसंिा भी की गई। कई कांिजंडयों के हािों
में जतरंगा और भगिा धंिज भी  जलए हुए नजर

आए। इसके अलािा कई िाहनों को आकषंिक
ढंग से सजाया गया िा।

सांपला मागंि पर पुल के पास रामपुरा
कांिडं सेिा जशजिर में तीन पीजंढयां एक साि
कांिडं लेकर पहुंिी। एक मजहला ने अपने

बेटे और पोतों के साि जशजिर में जिशंंाम
जकया। पूरे पजरिार की जशि भसंतत के पंंजत
समपंिण को देखते हुए लोगों ने खुशी जताई।
बचंंों ने बताया जक बडंे होकर अजिकारी
बनना और देश सेिा करना उनका सपना हैं।

बहादुरगढ़। विश््ाम गृह मे् मिदािाओ् की सुनिाई करिे सक््म अविकारी।

तीन पीढ़ढ़यां एक साथ लेकर पहुंची कांवड़, चेहरे पर ढदखाई दी खुशी

बोल बम के जयघोष से गूंजा शहर
सड़को़ से दिनभर गुजरी डाक कांवड़

झज््र। डाक कांिड् लेकर जािे हुए युिक। फोटो: हररभूरि

झज््र। रामपुरा कांिड् सेिा वशविर मे् एक साथ िीन
पीव्ढयां पहुंची कांिड् लेकर। फोटो: हररभूरि

सावन के िूसरे सोमवार को मंगिरों
में उमडंी शंंदंंालुओं की भीडं

सावन के दूसरे सोमवार को हशवालयों और मंहदरों
में शंंिंंालुओं ने हशवहलंग पर जलाहभषेक हकया।
सुबि से िी बोल बम, िर-िर मिादेव के जयकारे
लगाते िुए हशव भकंतों ने नगर िेडा बाबा पंंसाद
हगरी मंहदर, पंंाचीन िाटू शंयाम मंहदर, चौपटा बाजार
हशव मंहदर, चौरासी घंटे वाले मंहदर, बूढा मिादेव
मंहदर, शंंीराम मंहदर, शंंीगोपाल मंहदर, शंंी लेिराज
मंहदर, शंंी दुगंाय माता मंहदर, शंंी पंंेम मंहदर, बेरी गेट
हशव मंहदर, आयंय नगर हशव मंहदर, हदकंली गेट
हशवालय, देवालय आशंंम, बाबा कांशीहगरी मिाराज
मंहदर सहित अनंय मंहदरों में  जल, फल, फूल,
शिद के साथ भगवान हशव का जलाहभषेक हकया। 

िानि श्ंखला बनाकर रकया भगिान रिि को निन
झजंंर। एल ए वहरषंं माधंयहमक हवदंंालय में मिाहशवराहंंत का पवंय मनाया
गया। इस कायंयकंंम में पंंाइमरी हवंग के बचंंों ने मिाहशव को लेकर अनेकों
एलंकटहवटी की। पंंाइमरी हवंग के बचंंों ने एक मानव शंंिला भूगोल
पंंाधंयापक मुकेश शमंाय के नेतृतंव में तैयार की। पंंाचायंाय हनहध काहदयान ने
बताया हक पंंतंयेक वषंय शंंावण मास में कृषंण पकंं की तंंयोदशी को पावन
मिाहशवराहंंत का तंयोिार मनाया जाता िै। संकूल संचालक जगपाल गुहलया,
जयदेव दहिया, अहनता गुहलया, नीलम दहिया, संकूल पंंबंधक के एम डागर,
योहजत गुहलया, भहवषंय दहिया के साथ हमलकर सभी बचंंों व उनके
अहभभावकों को मिाहशवराहंंत की शुभकामनाएं दी। 

रिधायक ने कांिड् रिरिरो् ि्े रकया सहयोग
बिादुरगढ। हशवभकंत कांवहंडयों की
सेवा के हलए लगाए गए कांवडं सेवा
हशहवरों मंे िाहजरी लगाते िुए
हवधायक राजेश जून ने अपनी तरफ
से आहंथयक सियोग भी हकया।
आयोजनकों ने हवधायक का संवागत
करने उपरांत समंमान भी हकया।
हवधायक राजेश जून ने बरािी गांव
लंसथत पंंाचीन हशव मंहदर तथा कानोंदा गांव लंसथत हनमंायणाधीन पंंाचीन हशव
मंहदर पर आयोहजत भंडारों मंे पिुंचकर पंंसाद गंंिण हकया। उनंिोंने दोनों
भंडारे मंे अपनी नेक कमाई से 11-11 िजार रंपए मंहदर कमेहटयों को दान
संवरंप भेंट हकए। इसके अलावा हदकंली-रोितक रोड लंसथत सैन धमंयशाला मंे
लगाए गए हशव कांवडं सेवा हशहवर मंे पिंुचकर उनंिोंने 5100 रंपये की
सियोग राहश दी। हवधायक राजेश जून ने हशव मंहदरों मंे भगवान हशव की
पूजा-अचंयना कर कंंेतंंवाहसयों की सुि समृहंंि की कामना की। 

झज््र। शहर के हवरपुरा मोहल्ला क््ेत्् बाजार मे् लगी कूड्े के ढेर मे् आग।

नप सफाई कर्मचारियो्
ने नगि परिषद परिसि
रे् धिना प््दर्मन रकया

औि सिकाि रििोधी
नािेबाजी की

आज भी हडंताल पर रहेंिे कमंमचारी
बहादुरगढ़। नगर पाहलका कमंयचारी संघ के आहंंान पर सफाई कमंयचाहरयों की
िडंताल बीते 5 हदन से जारी िै। िडंताल का असर सफाई वंयवसंथा पर हदिाई
दे रिा िै। विीं, दूसरी तरफ कमंयचारी लगातार धरना देकर नारेबाजी कर रिे
िैं। सोमवार को भी कमंयचाहरयों ने नगर पहरषद के गेट पर धरना देकर पुरजोर
ढंग से अपनी आवाज उठाई। सरकार से पूवंय मंे िुए समझौतों और सिमहत
बनी मांगों को लागू करने के हलए ततंकाल पतंं जारी करने की मांग की। इकाई
के पंंधान राजेश बालगुिेर की अधंयकंंता में आयोहजत धरने का संचालन इकाई
सहचव अहमत ने हकया। पिले 3 हदन की िडंताल की हफर इसे 11 अगसंं तक
बढंा हदया गया। उनका किना िै हक जब तक सरकार उनकी जायज मांगों पर
ठोस कारंयवाई निीं करती, तब तक आंदोलन जारी रिा जाएगा। धरने मंे हजला
पंंधान राजेंदंं तुषामडं, मुकेश दरोगा, लीला राम, उषा देवी, िोहशयार हसंि दरोगा,
सुनील, सरोज, संदीप, इंदंंमल, जय भगवान, सोनू, संदीप, नंदराम दरोगा,
कुलदीप, सुनीता सहित अनंय कमंयचारी मौजूद रिे।

बहादुरगढ़्। नगर पवरषद के गेट पर िरनारि सफाई कम्यचारी। फोटो: हररभूरि

बेरी। समािान
वशविर मे्

नागवरको् की
समस्याएं

सुनिी्
एसडीएम

रेणुका नांदल।

बाबा कांशीगिरी महाराज मंगिर में बैठक
झज््र। हवभाजन हवभीहषका संमृहत हदवस कायंयकंंम को लेकर बाबा कांशीहगरी
मिाराज मंहदर में बैठक का आयोजन हकया गया। हजसमें भाजपा हजला पंंभारी
एवं पंंदेश मंतंंी िरहवंद कोिली एवं पंचनद संमारक टंंसंट की युवा इकाई के
पंंदेशाधंयकंं हजतेनंदंं गेरा हवशेष रंप से हशरकत की। मुखंयवकंता िरहवंद कोिली ने
किा हक हवभाजन हवभीहषका िमें न केवल उस ददंयनाक अतीत की याद हदलाती
िै, बलंकक िमें आपसी भाईचारे, एकता और सामाहजक सौिादंय बनाए रिने का
संदेश भी देती िै। यि हदवस िमें यि संककंप लेने के हलए पंंेहरत करता िै हक िम
नफरत, भेदभाव और हिंसा से दूर रिकर एक मजबूत, समरस और सशकंत
भारत के हनमंायण में योगदान दें। उनंिोंने आहंंान हकया हक आगामी 14 अगसंं को
गुरंगंंाम सेकंटर 29 लेजर वैली में िोने वाले पंंदेश संंरीय कायंयकंंम में झजंंर की
उपलंसथहत अभूतपूवंय रिनी चाहिए। इस मौके पर कायंयकंंम के हजला संयोजक
कमल हगरोतंंा, भाजपा हजला मीहडया पंंभारी गीतांशु चावला, पूणंयचंद सुनेजा, वीके
नरंला, डॉकंटर नंद सरदाना, मुकेश चावला, हवनीत पोपली, शंकर गंंोवर, आशा
तनेजा, इंदु भुगडंा, मनोिरलाल, जगंगी गेरा आहद लोग उपलंसथत रिे।

झज््र। काय्यक््म
के दौरान

मुख्याविवथ हरविंद
कोहली का शॉल
ओढ्ाकर स्िागि
करिे हुए गीिांशु

चािला। 

प््वशक््ण के दौरान गविविवियो् म्े शावमल वशक््क।

झज््र। होनहार प््विभागी मुख्याविवथ एिं विभागीय टीम के साथ।

सीआईए की टीम ने 18सौ पवंवे अवैध
शराब सहित दो आरोहपयों को पकडंा

झज््र। सीआईए की एक टीम दंंारा
अवैध शराब से भरी कार सहित दो
आरोहपयों को हगरफंतार हकया गया
िै। सीआईए पंंभारी हनरीकंंक अहमत
कुमार ने बताया हक सीआईए की
टीम गशंत के दौरान थाना शिर के
कंंेतंं मंे मौजूद थी। इसी दौरान सूचना
हमली हक एक सफेद रंग की
वैगनआर कार में अवैध शराब
भरकर लाई जा रिी िै। सूचना पर पुहलस टीम ने नाकाबंदी कर संहदगंध
वािन को रंकवाकर जांच की। जांच के दौरान कार से 9 कटंंो में अवैध
अंगंंेजी शराब बरामद िुईं। पंंतंयेक कटंंे मंे 200 पवंवे थे। पुहलस ने शराब के
नमूने लेकर शेष शराब को कबंजे मंे ले हलया। पकडंे गए आरोहपयों की
पिचान अशोक हनवासी बेलसर, हजला नलबाडंी, आसाम तथा हवकास हनवासी
तुमंबािेडी हजला झजंंर के तौर पर की गई िै। आरोहपयों के हिलाफ
हनयमानुसार कायंयवाई करते िुए संथानीय अदालत में पेश हकया गया। जिां से
आरोहपयों को पूछताछ के हलए तीन हदन के पुहलस हरमांड पर हलया गया िै।

जेसी कॉलेज में लीगल
एड पंंकोषंं शुरं

बहादुरगढ़। जेसी कॉलेज ऑफ लॉ में जजला जिजिक सेिा पंंाजिकरण दंंारा
सोमिार को जिजिक सहायता पंंकोषंं की शुरंआत की गई। उदंघाटन समारोह
में मुखंय नंयाजयक मजजसंटंंेट जिशाल मुखंय अजतजि के रंप में उपसंसित रहे।
मुखंय अजतजि के रंप में सीजेएम जिशाल ने जिजिक सहायता पंंकोषंं के
महतंि पर पंंकाश डालते हुए जिदंंाजंिियों को समाज के जरंरतमंद एिं िंजित
िगंंों तक नंयाय और जिजिक सहायता की पहुंि सुजनजंंित करने के जलए पंंेजरत
जकया। उनंहोंने कहा जक जिजिक सहायता का उदंंेशंय पंंतंयेक वंयसंतत को नंयाय
पंंापंत करने के समान अिसर उपलबंि कराना है। कायंिकंंम की अधंयकंंता
करते हुए कॉलेज जनदेशक पंंो. शाजलनी तंयागी ने कहा जक जिजिक सहायता
पंंकोषंं जिदंंाजंिियों को वंयािहाजरक जिजिक जंंान पंंदान करने के साि-साि
उनमें सामाजजक उतंंरदाजयतंि और नंयाय के पंंजत पंंजतबदंंता की भािना
जिकजसत करने मंे महतंिपूणंि भूजमका जनभाएगा। 

बहादुरगढ़। सीजेएम विशाल के साथ कॉलेज स्टाफ ि विद््ाथ््ी। फोटो: हररभूरि
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खेल युवाओ् को अिुशासि और स्वस्थ
जीविशैली से जोड्िे का प््भावी माध्यम 

हरिभूिम न्यूज:झज््र 

मजला एड्स मनयंत््र सोसायटी की
ओर से सोिवार को पुमलस लाइन
िैदान िे् मजला स््रीय पांच
मकलोिीटर रेड रन का आयोजन
मकया िया। एचआईवी के प््मि
जन-जािर्किा बढ्ाने, युवाओ्
को नशे के दुष्प््भावो् से दूर रिने
िथा स्वस्थ जीवनशैली अपनाने
का संदेश देने के उद््ेश्य से
आयोमजि इस दौि् िे् मजले के
मवमभन्न िहामवद््ालयो् एवं
संस्थानो् के रेड मरबन क्लब से जुि्े
मवद््ाम्थशयो् ने उत्साहपूव्शक 
भाि मलया। 

काय्शक््ि िे् डीसीपी िुख्यालय
दीब्ति िि्श िथा मसमवल सज्शन
डॉक्टर िंजू कामदयान ने बिौर

िुख्यामिमथ मशरकि की और
प््मिभामियो् का उत्साहवि्शन करिे
हुए उन्हे् स्वस्थ जीवनशैली
अपनाने और सिाज िे् जािर्किा
फैलाने का संदेश मदया। डीसीपी
दीब्ति िि्श ने कहा मक िेल युवाओ्
को अनुशासन, सकारात्िक सोच
और स्वस्थ जीवनशैली से जोि्ने

का प््भावी िाध्यि है्। वही् मसमवल
सज्शन डॉक्टर िंजू कामदयान ने
कहा मक जानकारी और जािर्किा
ही एडस से बचाव का िहत्वपूर्श
िाध्यि है। काय्शक््ि के सिापन पर
मवजेिा प््मिभामियो् को पुरस्कार
और प््िार-पत्् देकर सम्िामनि
मकया िया। 

10 पकिोमीटर दौड्
मे् धम्ििीर रहे प््थम
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द््ारका हाफ िैराथन िे् बहादुरिढ्
रनस्श गु््प के िावको् का शानदार
दबदबा मदिा। पांच मकलोिीटर की
45 से 50 वष्श आयु वि्श ि्े बीआरजी
ने क्लीन स्वीप करिे हुए िीनो् स्थान
जीिे। राजेश कुिार ने प््थि,
िि्शवीर सैनी ने म््दिीय और रोशन
लाल ने िृिीय स्थान हामसल मकया।

ग््ुप संस्थापक एवं संयोजक
दीपक मछल्लर ने सभी मवजेिा
िावको् को बिाई देिे हुए बिाया मक
10 मकलोिीटर दौि् िे् िि्शवीर ने
ओवरऑल प््थि स्थान हामसल
मकया। इसके अलावा 30 से 45 वष्श
आयु वि्श िे् भी प््थि स्थान प््ात्ि
मकया। सुिीर िेवमिया ने िीसरा

स्थान और रोहिास कुिार ने 45
त्लस आयु वि्श िे् प््थि स्थान प््ात्ि
मकया। िमहला अंडर-18 आयुवि्श
की 5 मकलोिीटर दौि् ि्े संजू सैनी
ने दूसरा स्थान प््ात्ि मकया। 
55 प्लस आयुिि्श िे्
ब््ह्ि प््कार म््ििीय रहे
हाफ िैराथन की 21 मकलोिीटर दौि्
िे् 55 त्लस आयुवि्श ि्े ब््ह्ि प््काश
िान ने दूसरा स्थान हामसल मकया।
लमलिा पांडेय ने 45 त्लस आयुवि्श
िे् प््थि स्थान प््ात्ि मकया। पुरस्कार
मविरर सिारोह िे् बहादुरिढ् रनस्श
ग् ्ुप की शानदार भािीदारी और
उपलब्धियो् को देििे हुए
आयोजको् ने बीआरजी को मवशेष
िोिे्टो देकर सम्िामनि मकया।

झज््र : हतरभूतम काय्ासलय, पुराना बर्फ खाना रोड, तिव चौक, रोन : 8295876400
बहादुरगढ़ : सुरजमल वाली गली, रोहिक रोड, गणपति ट््ैवल्स के ऊपर, 8295852900

स्िानीय संस्करण के 
अन्दर के पृष्् पर

र्. 2500/-
र्. 3000/-

+5% GST Extra

नजि िाठको् को अखबार नमलिे मे् नकसी भी प््कार की
असुनवधा हो रही हो या उिके घर मे् कोई अन्य अखबार
नदया जा रहा हो वह इि टेलीफोि िम्बरो् िर सम्िक्क

करे् या व्हाट्सअि करे् :-
बहादुरगढ़ : सूरजमल वाली गली, गण�पति ट््ैवलस्स के  ऊपर,

नजदीक टैक्सी स्टै्ड, बहादुरगढ़  
झज््र :- पुराना बर्फ खाना रोड, तिव चौक, झज््र 

रोन : 8295738500, 8814999142, 8295157800, 9253681005

आवश्यक सूचना

भाजपा नेताओ् औि काय्यकत्ायओ् ने रतिंगा यात््ा रनकाली

मिरंिा देर की एकिा, अखंडिा, स्ििंत््िा
और िौरि का प््िीक : मदनेर कौमरक
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सोिवार को भाजपा नेिाओ् और
काय्शकि्ाशओ् ने स्विंत््िा मदवस के
उपलक्््य िे् मविानसभा क््ेत् ्
संयोजक मदनेश कौमशक के नेिृत्व
िे् मिरंिा यात््ा मनकाली। सेक्टर-2
से रोहिक रोड ब्सथि शहीद स्िारक
पहुंचकर भाजपाइयो् ने शहीदो् को
निन मकया। 

इस दौरान पूरा िाहौल
देशभब्कि से सराबोर नजर आया।
बिा दे् मक सेक्टर-2 से कारो् व
बाइको् पर सवार होकर भाजपाई
पुराने कोट्श पमरसर िे् पहुंचे और

मफर झज््र रोड से रोहिक रोड होिे
हुए शहीद स्िारक पर पहुंचे।
काय्शकि्ाशओ् ने भारि िािा की जय
और वंदे िािरम् के जयघोष के साथ
लोिो् को राष््् ्भब्कि का संदेश
मदया। निर पमरषद चेयरपस्शन

सरोज राठी, िाक््ेट किेटी चेयरिैन
मवनोद कौमशक, वमरष्् भाजपा नेिा
मदनेश शेिावि, पूव्श मजलाध्यक््
मबजे्द्् दलाल, राजपाल जांिि्ा,
िंडल अध्यक्् पंकज िि्श, संजय
सैनी, राजबीर िांिी, नरेश

भारद््ाज, संजीव सैनी, अमिि
कौमशक, ररबीर राजबाला, दलीप
पांचाल, संदीप कुिार, अमिि
कुिार, नरेश रोमहल्ला, राजेश
िंवर, मवजय दलाल, जोिा आय्श,
िौरव राठी आमद ने मिरंिा यात््ा िे्

महस्सा मलया। मदनेश कौमशक ने
कहा मक मिरंिा देश की आन, बान
और शान है। यह देश की एकिा,
अिंडिा, स्विंत््िा और िौरव का
प््िीक है। 

उन्हो्ने लोिो् से हर घर मिरंिा
अमभयान िे् बढ्-चढक़र भाि लेने
का आह््ान करिे हुए कहा मक
स्विंत््िा मदवस के अवसर पर
प््त्येक नािमरक अपने घर पर
मिरंिा फहराकर देश के प््मि
सम्िान और िौरव की भावना
व्यक्ि कर सकिा है। उन्हो्ने
युवाओ् से अनुशासन, सेवा और
राष््््महि को जीवन िे् प््ाथमिकिा
देने की अपील की। भाजपा नेिाओ्
और काय्शकि्ाशओ् ने देश की
आजादी के मलए अपने प््ारो् का
बमलदान देने वाले वीर शहीदो् को
श््द््ासुिन अम्पशि कर निन मकया
और उनके बमलदान को याद मकया।

बहादुरगढ़। सोमवाि को िोहिक िोड पि दििंगा यात््ा दनकालिे भाजपाई। फोटो: हदिभूिम

रोहिक रोड स्सिि
रहीद स्िारक

पहुंचकर रहीदो् को
निन मकया

िैश्य कॉलेज िे् स्िंयसेमिकाओ् ने
मिरंिे को लेकर मकया जािर्क

बहादुरगढ़। िैश्य आय्ष कन्या महाविद््ालय की
एनएसएस ि आऊटरीच सैल इकाई ने हर घर वतरंिा
अवभयान को लेकर आमजन को जािर्क वकया।
स्ियंसेविकाओ् ने राष््््ीय ध्िज के प््वत सम्मान,
देशभब्कत एिं राष््््ीय एकता की भािना को लेकर
प््ोत्सावहत वकया। प््ाचाय्ाष डॉ. राजिंती शम्ाष ने
स्ियंसेविकाओ् के प््यासो् की सराहना करते हुए कहा
वक कॉलेज द््ारा 2022 से हर घर वतरंिा अवभयान
वनरंतर चलाया जा रहा है। इस िर्ष भी सोमिार से वतरंिे
के प््वत जािर्कता काय्षक््म शुर् हो िए है्। असंख्य
िीरो् के बवलदान के फलस्िर्ि ही आज हमारा वतरंिा
देश की शान बनकर लहरा रहा है। ऐसे अवभयान
युिाओ् म्े राष््््प््ेम, वजम्मेदारी और सामावजक
जािर्कता की भािना को मजबूत करते ह्ै।
स्ियंसेविकाओ् ने लोिो् को अिने घरो् िर वतरंिा
फहराने के वलए प््ेवरत वकया। वतरंिे के सम्मान, उसके
महत्ि तथा देश की स्ितंत््ता और लोकतांव््तक मूल्यो् के
प््वत नािवरको् की वजम्मेदावरयो् के बारे म्े जािर्क
वकया। काय्षक््म प््भारी डॉ. नेहा नैन ने बताया वक
छात््ाओ् ने हर घर वतरंिा ि देशभब्कत नारो् के माध्यम से
लोिो् म्े राष््््ीय चेतना का संदेश प््सावरत वकया।
काय्षक््म को सफल बनाने म्े वहना, छवि, नेहा ि अंजली
आवद ने महत्ििूण्ष भूवमका वनभाई।

िांि-िांि जाकर नािमरको् को मिरंिे
के सम्िान का मदया जा रहा संदेर

झज््र। हर घर मिरंिा अमभयान को जन-जन िक
पहुंचाने और आिजन को राष््््भब्कि की भावना से जोि्ने
के मलए मजला प््शासन द््ारा मवशेष जािर्किा अमभयान
चलाया जा रहा है। सूचना, जनसंपक्क एवं भाषा मवभाि
की जािर्किा वैन के िाध्यि से मजलावामसयो् को हर

घर मिरंिा अमभयान का संदेश मदया
जा रहा है। 

जािर्किा वैन पर नािमरक देश
के नाि अपना संदेश मलिने के
साथ-साथ हस््ाक््र कर राष्््् के प््मि
अपनी भावनाएं व्यक्ि करिे हुए
अमभयान का महस्सा बन रहे है्। डीसी
वष्ाश िांिवाल ने बिाया मक हर घर
मिरंिा अमभयान के िहि जािर्किा
वैन मजले के शहरो् के साथ-साथ
ग््ािीर क््ेत््ो् को भी कवर कर रही है।
अमभयान का उद््ेश्य अमिक से

अमिक नािमरको् को इससे जोि्ना और स्विंत््िा
मदवस के अवसर पर हर घर मिरंिा फहराने के मलए
प््ेमरि करना है।

सूचना,
जनसंपक्क एवं

भाषा ववभाग की
जागर्कता वैन
वजलावावसयो्
को हर घर

वतरंगा अवभयान
का दे रही है

संदेश

छारा कॉिेज मे् पित््किा प््पियोपगिा मे् पिखेरे िीन रंग
बहादुरगढ़। छारा ब्सथत चौिरी हरद््ारी लाल राजकीय महाविद््ालय मे् एनएसएस
इकाई की ओर से हर घर वतरंिा अवभयान के तहत वचत््कला प््वतयोविता का आयोजन
वकया िया। प््वतयोविता मे् बीएससी तृतीय िर्ष की छात््ा चेतना ने प््थम स्थान प््ाप्त
वकया। बीकॉम व््दतीय िर्ष की छात््ा वनशा और बीएससी तृतीय िर्ष की छात््ा नीतू संयुक्त
र्ि से दूसरे स्थान िर रही्, जबवक बीए व््दतीय िर्ष के छात्् हरदीि ने तीसरा स्थान
हावसल वकया। प््ाचाय्ष डॉ. सुशील दलाल के माि्षदश्षन और एनएसएस काय्षक््म
अविकारी डॉ. लवलता दलाल के समन्िय मे् आयोवजत प््वतयोविता मे् विद््ाव्थषयो् ने
उत्साहिूि्षक भाि वलया। प््वतभावियो् ने वचत््ो् के माध्यम से देशभब्कत, राष््््ीय एकता
और वतरंिे के प््वत सम्मान की भािना को रचनात्मक र्ि से प््स््ुत वकया। डॉ. अनीता
दलाल, डॉ. संजय देशिाल और मंजू मवलक ने प््वतभावियो् का उत्साहिि्षन वकया। 

पिद््ाप्थियो् ने रंगो् से उकेरी हर घर पिरंगा थीम
झज््र। स्ितंत््ता वदिस की 79िी् िर्षिांठ के उिलक्््य मे् चल रहे हर घर वतरंिा और िंदे
मातरम अवभयान के तहत सोमिार को संिाद भिन िवरसर मे् प््दश्षनी का आयोजन वकया
िया। सूचना, जनसंिक्क एिं भारा विभाि के तत्िाििान मे् आयोवजत प््दश्षनी का शुभारंभ
डीसी िर्ाष िांििाल ने वकया। उन्हो्ने प््दश्षनी का अिलोकन करते हुए कहा वक इसमे् हर
घर वतरंिा और िंदे मातरम से जुि्े ऐवतहावसक तथ्यो् की विस््ार से जानकारी दी िई है, जो
युिा िीढ्ी के वलए ज््ानिि्षक है।डीसी ने हर घर वतरंिा सेल्फी प्िाइंट िर फोटो विंचिाकर
विद््ाव्थषयो् को िोट्षल िर अिनी सेल्फी अिलोड करने के वलए प््ेवरत वकया, वजससे उन्हे् ई-
सव्टषवफकेट भी वमल सके। इस दौरान विवभन्न वशक््ण संस्थानो् के विद््ाव्थषयो् ने हर घर वतरंिा
और िंदे मातरम थीम िर िे्वटंि बनाकर देशभब्कत की भािना प््दव्शषत की। विद््ाव्थषयो् ने िंदे
मातरम का सामूवहक िायन कर िवरसर को देशभब्कत के रंि मे् रंि वदया।

बहादुरगढ़। द््ािका हाफ मैिाथन मे् जीिने व िौड्ने वाले बीआिजी के सिस्य।

संि रमिदास जी के मिचार मकसी एक िि्श िक सीमिि नही्

कलश यात््ा का बेरी नवस मे् नकया स्वागत
हरिभूिम न्यूज:बेरी 

संि मशरोिमर िुर् रमवदास जी की पावन जन्िभूमि से चली कलश
यात््ा के बेरी मविानसभा पहुंचने पर काय्शकि्ाशओ् एवं श््द््ालुओ् द््ारा
भव्य स्वािि मकया िया। कलश यात््ा बेरी से होिे हुए बेरी, छारा और
डीघल िीनो् िंडलो् ि्े पहुंची, जहां श््द््ालुओ् ने पूरे श््द््ाभाव के साथ
कलश का स्वािि मकया। इस दौरान भाजपा के राष््््ीय समचव
ओिप््काश िनिि् ने कहा मक संि मशरोिमर िुर् रमवदास जी ने
अपने जीवन और वारी के िाध्यि से सिाज को सिानिा,
सािामजक सिरसिा, भाईचारे और िानविा का संदेश मदया। उन्हो्ने
कहा मक संि रमवदास जी के मवचार मकसी एक वि्श िक सीमिि नही्
है्, बब्लक संपूर्श सिाज को एकिा और सद््ाव के िाि्श पर आिे बढ्ने
की प््ेररा देिे है्। मजलाध्यक्् मवकास वाल्िीमक ने कहा मक संि
रमवदास जी की मशक््ाएं आज भी सिाज को नई मदशा देने का काय्श
कर रही है्। इस अवसर पर मजप चेयरिैन कत्िान मबरिाना, सरोज
राठी, संजय कबलाना, राजपाल जांिि्ा, मजला िहािंत््ी दयामकशन,
मजला िीमडया प््भारी िीिांशु चावला समहि अन्य भी िौजूद रहे।बेरी। काय्गक््म मे् उपक्सथि िाष््््ीय सदचव औमप््काश धनखड् एवं अन्य।

निशा और शीतल िे वर्ल्ड अन्िडस
चंैनियिनशिमे् जीते मेलल

झज््र। राजकीय स्नातकोत््र नेहर् महाविद््ालय की बीए तृतीय िर्ष की
छात््ाओ् वनशा और शीतल ने 18िी् डब्ल्यूईकेएएफ िल्ड्ष अव्नषस चै्वियनवशि
2026 मे् शानदार प््दश्षन वकया और तीन मेडल जीते। नई वदल्ली के तालकटोरा
स्टेवडयम मे् आयोवजत इस अंतरराष््््ीय प््वतयोविता मे् वनशा ने दो वसल्िर मेडल
जबवक शीतल ने एक िोल्ड मेडल हावसल वकया। इस उिलब्बि िर प््ाचाय्ष
दलबीर वसंह ने दोनो् विलाव्ियो् को सम्मावनत कर बिाई दी। उन्हो्ने कहा वक
यह सफलता छात््ाओ् की मेहनत, लिन और आत्मविश््ास का िवरणाम है।
उन्हो्ने विद््ाव्थषयो् को िढ्ाई के साथ-साथ िेलो् म्े भी बढ्-चढ्कर भाि लेने के
वलए प््ेवरत वकया। इस अिसर िर शारीवरक वशक््ा विभािाध्यक्् राहुल तथा
प््िक्ता डॉक्टर अर्ण कुमार भी उिब्सथत रहे।

रेड ररबन
क्लब से जुड्े
छात््ो् ने दौड्

मे् रलया भाग

झज््र। पांच दकलोमीटि िेड िन को हिी झंडी दिखाकि शुभािंभ कििे हुए
डीसीपी िीक्ति गग्ग। फोटो: हदिभूिम

छात््ाओ् और अध्यापिकाओ् ने
नशे से दूर रहने का पिया संकल्ि
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सोिवार को वैश्य आय्श पब्धलक
स्कूल िे् ब््ह्िाकुिामरयो् की ओर से
नशा िुब्कि प््मिज््ा िहाअमभयान के
िहि जािर्किा काय्शक््ि
आयोमजि मकया िया। काय्शक््ि िे्
छात््ाओ् को नशे के दुष्प््भावो् के प््मि
जािर्क करिे हुए स्वस्थ एवं
संस्कारयुक्ि जीवन जीने का संदेश
मदया िया। बीके संदीप कुिार, बीके
सुिन दीदी और बीके कांिा बहन ने
रक््ाबंिन के पावन पव्श के िहत्व पर
प््काश डालिे हुए मिलजुलकर रहने

और मरश्िो् ि्े पे््ि व ििुरिा बढ्ाने
का आह््ान मकया। 

बीके सुिन दीदी ने कहा मक
रक््ाबंिन केवल रािी बांिने का पव्श
नही्, बब्लक वारी िे् मिठास और
संबंिो् िे् प््ेि बढ्ाने का प््िीक है।
नशािुक्ि जीवन से बेहिर स्वास्थ्य,
िानमसक शांमि और िुशहाल संबंि
स्थामपि होिे है्। बीके संदीप कुिार ने

कहा मक देश को अंग््ेजो् की िुलािी
से आजादी मिल चुकी है, लेमकन
आज अनेक लोि िोबाइल के िुलाि
बनिे जा रहे है्। बीके कांिा बहन ने
कहा मक नशे से पढ्ाई प््भामवि होिी
है और लक्््य प््ाब्ति िे् बािा आिी है।
उन्हो्ने छात््ाओ् को अच्छी संिि
रिने और जीवन िे् लक्््य मनि्ाशमरि
करने की प््ेररा दी। 

बहादुरगढ़। छात््ाओ् व स्टॉफ को नशामुक्ति शपथ दिलािी ब््ह्माकुमादियां।

n वैश्य आय्य पब्लिक स्कूि मे्
रक््ाबंधन और नशामुब्ति पर
हुआ काय्यक््म

कराटे च्ैमपयनमरप के पदक
मिजेिाओ् का मकया स्िािि
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ददल्ली के िालकटोरा स्टेमडयि िे् हुई 20वी् ऑल
इंमडया इंमडपे्डे्स कप कराटे चै्मपयनमशप िे्

बहादुरिढ् के कई
मिलाम्ियो् ने शानदार
प््दश्शन करिे हुए पदक
जीिे। पदक मवजेिाओ् का
लाइनपार ब्सथि जुनून डोजो
एकेडिी िे् अमभनंदन मकया
िया। िेल प््ेमियो् ने बच््ो्
को जीि की बिाई देिे हुए
उनके उज्््वल भमवष्य की
कािना की। यशमििा ने

बेहिरीन प््दश्शन करिे हुए स्वर्श पदक
प््मियोमििा के सब-जूमनयर वि्श िे् एकडेिी के
लाव्या, यशमििा, नवनीि मसंह, उमदिा और

मनश्चय नांदल ने महस्सा मलया। इनिे् यशमििा ने
बेहिरीन प््दश्शन करिे हुए स्वर्श पदक, जबमक
मनश्चय नांदल ने रजि पदक हामसल मकया।
सीमनयर वि्श िे् कुिुद ने शानदार प््दश्शन करिे हुए
स्वर्श पदक जीिा, जबमक सिीक््ा ने कांस्य पदक
अपने नाि मकया। कोच पंकज िवर, प््िोद
अहलावि और िौरी ने मवजेिा मिलाम्ियो् को
बिाई दी। 

कोच पंकज
तवर, प््मोद

अहलावत और
गौरी अहलावत

ने ववजेता
विलाव्ियो् को

बधाई दी 

सीबीएसई क्लस्टर बैडमिंटन प््मियोमििा
िे् आरपीएस स्कूल का प््दर्शन उत्कृष््
हरिभूिम न्यूज:झज््र 

आरपीएस स्कूल कोसली की छात््ाओ् ने
सीबीएसई क्लस्टर बैडमिंटन प््मियोमििा
िे् शानदार प््दश्शन करिे हुए िृिीय स्थान
हामसल मकया। मिलाम्ियो् ने अपनी
प््मिभा, कि्ी िेहनि, अनुशासन और
िेल भावना का उत्कृष्् पमरचय देिे हुए
मवद््ालय एवं क््ेत्् का नाि रोशन मकया।
टीि की इस उपलब्धि से मवद््ालय
पमरसर िे् िुशी का िाहौल है।

मवद््ालय प््बंिन, मशक््को् और
अमभभावको् ने मिलाम्ियो् को बिाई
देिे हुए उनके उज्््वल भमवष्य की
कािना की। टीि िे् महिांशी, अम््किा,
कृमिका, अंशु िथा दीपाक््ी शामिल
रही्। सभी मिलाम्ियो् ने प््मियोमििा के

दौरान शानदार प््दश्शन करिे हुए टीि
को िृिीय स्थान मदलाने ि्े िहत्वपूर्श
योिदान मदया। मवद््ालय के अध्यक््
श््ीभिवान यादव ने मिलाम्ियो् को
बिाई देिे हुए कहा मक िेल मवद््ाम्थशयो्

के सव्ाा्िीर व्यब्कित्व मवकास का
िहत्वपूर्श िाध्यि है्। िेलो् के िाध्यि
से मवद््ाम्थशयो् िे् अनुशासन, नेिृत्व
क््ििा, टीि भावना और आत्िमवश््ास
का मवकास होिा है। 


